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हवहवध हवधाएँ एवं साहित्य 
 

जुलाई 2024 संस्करण को पाठक एवं हवद्वत्त गण के समक्ष प्रस्तुत करते िुए िमें अपार 

िर्ष िो रिा िै । संस्करण एक ऐसा साधन िै जो हक पाठक वगष को हवभिन्न मुद्दों एवं समसामययक 

घटनाओं के साथ-साथ हवभिन्न हवचार दृहि से अवगत कराता िै । 

जुलाई संस्करण िमार ेसमक्ष हवशेर् संस्करण के रूप में प्रस्तुत िोता िै क्योंहक जिाँ 

एक ओर इस माि का प्रारिं 1 जलुाई (यचहकत्सक हिवस) यचहकत्सकों के प्रयत सम्मान प्रकट 

करता िै विीं 26 जुलाई िारतीय इयतिास का वि स्वर्णणम हिवस िै जब संहवधान द्वारा वर्ष 

1947 में रािर ध्वज 'यतरगंे’ को अपनाया गया । यि हिवस प्रत्येक िारतीय के ललए हवभशि 

मित्त्व का हिन िै क्योंहक िारत का रािर ीय ध्वज हिवस िारत की एकता, अखंडता और संप्रिुता 

के प्रतीक का सम्मान माना जाता िै । 

इस प्रकार यि माि हवश्व जनसंख्या हिवस, रािर ीय यचहकत्सक हिवस, रािर ीय यवुा 

हिवस, हवश्व अंतराषिर ीय न्याय हिवस, अंतराषिर ीय नेल्सन मंडेला हिवस, कारहगल हवजय हिवस, 

रािर ीय डाक कमषचारी हिवस आहि अनेक हिवस को अपने अंिर समाहवि हकए िुए िै जजसके 

कारण यि माि स्वत: िी हवभशि बन जाता िै । 

साहित्य प्रेहमयों के समक्ष जुलाई माि के संस्करण को प्रकाभशत करते िुए प्रसन्नता िै 

क्योंहक यि संस्करण साहित्य की हवहवध हवधाओं के माध्यम से न केवल साहित्य प्रेहमयों का 

ज्ञानवधषन करता िै अहपतु मनोरजंन के साथ िी साथ नवीनतम जानकाररयाँ िी प्रिान करता 

िै । 

संपािकीय 
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इस संस्करण द्वारा प्रकाभशत िोने वाली प्रत्येक रचना अपने आप में एक अलग 

हवभशिता को समाहित हकए िुए िै । पाठक वगष द्वारा प्रिान हकया गया प्रेम एवं सुझाव संपािक 

मंडल िेतु प्रेरणा के साथ िी साथ उत्सािवधषन का िी कायष करता िै जजससे िहवष्य में प्रकाभशत 

िोने वाले नवीन संस्करण में त्रुहटयों के शोधन एवं नए-नए आलेख एवं नवीन जानकाररयाँ 

प्रिान करने िेतु िमार ेमनोबल में वृयि िोती िै । 

 अंत में संपािक मंडल समस्त आलेख लेखकों को िार्दिक आिार प्रकट करता िैं, 

जजन्िोंने अपने बिुमूल्य समय से कुछ समय इस पहत्रका को प्रिान हकया । अत्यंत िर्ष एवं आनंि 

के साथ इस संस्करण को आप समस्त पाठक गण, हवद्वत्त गण, सुयधजन तथा साहित्य प्रेहमयों 

को सप्रेम अिा करते िैं । 

 

     प्रधान संपािक 

         डॉ. संतोर् काबंळे 
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‘कौन-सी कहवता िोती ि ैपरूी’.... में वर्णणत हवभिन्न हवमशष  
 

डॉ. सुपणाष मखुजी 

सिायक प्रध्याहपका 

िवंस हववेकानंि कॉलेज 

सैहनकपुरी, िैिराबाि कें द्र 

9603224004 

drsuparna.mukherjee.81@gmail.com 

 
शोध सार- कहवता साहित्य की वि हवधा िै जजसके द्वारा मन की िावनाओं को छन्ि, लय, ताल के द्वारा 

साहित्यकार प्रस्तुत करता िै। कहवता साहित्य की प्राचीन हवधा िै। एक समय ऐसा था जब केवल कोमलकातं 

िावनाओं को िी साहित्यकार व्यक्त हकया करते थे लेहकन समय पररवतषन के साथ-साथ कहवता के कलेवर 

में िी पररवतषन आया िै। प्रोफेसर हनमषला मौयष की कहवता सगं्रि ‘कौन-सी कहवता िोती िै पूरी’.... में 

कहवता के इस नए कलेवर को िखेा जा सकता िै। आगे प्रस्ततु आलेख में प्रोफेसर मौयष के कहवता सगं्रि में 

जजन नवीन हवमशों को स्थान हमला िै उनका हवस्ततृ हवश्लेर्ण हकया गया िै। 

मलू पाठ  

प्रोफेसर हनमषला एस. मौयष 30 वर्ष के शोध हनिेशन का अनुिव आपके पास िै। 60 से अयधक 

सम्मलेनों, सेहमनारों, कायषशालाओं और यू.जी.सी. द्वारा आयोजजत ररफे्रशर प्रोग्रामों के हवर्य हवशेर्ज्ञ के 

रूप में इन्िोंने अपनी उपस्स्थयत िजष कारवाई िै। हवभिन्न रािरीय और अंतररािर ीय पुरस्कारों से वे पुरस्कृत 

िुई िैं। जब वे कहवता ललखने के ललए कवययत्री के पि पर आसीन िोती िैं तब कहवता ललखने के साथ िी 

साथ वे मानव जीवन के ऊपर शोध कायष िी करने लग जाती िैं। उन्िें पता िै, “मनुष्य का कायषक्षेत्र बड़ी 

तेजी से बिल रिा िै और कहवता अपनी चारिीवारी से बािर हनकल कर हवश्व के हवशाल प्रांगण में कमर 

कस कर खड़ी िुई िै। बिलती िुई संस्कृयत में कहवता लेखन की संस्कृयत में िी तेजी से पररवतषन िुआ िै।“1 

उनके द्वारा लललखत कहवता सगं्रि ‘कौन-सी कहवता िोती िै पूरी’….में 51 कहवतायें िैं। मनुष्य जीवन की 
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सम्पूणष िावनाओं को लेकर चलने वाली प्रस्ततु कहवता संग्रि में कवययत्री ने पयाषवरण, मनुष्य जीवन, स्त्री 

हवमशष, राजनीयत आहि सिी हवर्यों को लेकर सचेत िैं। इसी कारण से उनके प्रस्तुत कहवता सगं्रि में हनम्न 

हवमशों को िेख सकते िैं- 

पयाषवरण हवमशष- पयाषवरण हवमशष वतषमान समय का मित्वपणूष हवर्य िै। पृथ्वी का तापमान बढ़ रिा िै, 

पृथ्वी अपनी उत्पािन क्षमता खो रिी िै, धरती तो छोहड़ए हवशेर्ज्ञों की मानें तो आसमान के ओज़ोन लेयर 

का िी भछद्र बढ़ रिा िै। ऐसे में साहित्यकार का िाययत्व तो बनता िी िै हक अब वि केवल प्रकृयत के सुकोमल 

रूप पर बात न करें बस्ल्क यि िी ललखें हक- 

“खोजा झरोखा, छोटा सा आंगन 

िोनों थे गायब, िुई आनमनी-सी 

हकरणें समेटी, बढ़ी और आगे 

िीवारें खड़ी थीं, इमारतें थीं ऊंची 

निीं खोलते थे अब लोग लखड़की 

िवा, पानी और धूप हमले एक हिन 

िवा सरसराई धीर ेसे फुसफुसाई 

पानी को हिलाया लिरें उठाई।“2 

िवा, पानी, धूप तो आज कंक्रीट के जंगल में बने िुए मकानों के कमरों तक पिँुच िी निीं पाते िैं। 

मनुष्य तो यिी सोचकर आनहंित िै हक वि अपने घर के कमरे में सुरयक्षत िै लेहकन वास्तव में तो वि सुरक्षा 

के नाम पर कंक्रीट के जेल में बंि िै। वातानुकूललत यंत्रों के कृहत्रम ठंडक से हवर्पान कर रिा िै। 2024 की 

गमी में हिल्ली, नौएडा आहि शिरों में वातानुकूललत यंत्रों में हवस्फोट िोना कवययत्री की कहवता की पंहक्तयों 

को प्रासंहगक वातावरण के साथ जोड़ िेता िै। 11.6.2024 कोलकाता के पाकष  स्टर ीट का अहिकांड िी तो 

ऐसा िी एक उिािरण िै। पेड़ों को काटकर, नहियों के मागष को बिलकर मनुष्य स्वयं िी अपने को प्रलय का 

स्वागत करने के ललए तयैार कर रिा िै। मनुष्य तो इस सत्य को समझने के ललए तयैार िी निीं िै। पर 

साहित्यकार कैसे अपने िाययत्व से हवमुख िो सकता िै? तिी तो कवययत्री ने मनुष्य को सचेत करने के 

ललए ललखा िै- 

“एक सपना बन जाएगी.. सपना बन जाएगी! 

झरोखों से खलेती आंगन से उतरती 
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अठखेललयाँ करती सोने-सी धपू 

किां खो गई िै? 

शिरों की अट्टाललकाएं खा जाएंगी 

धूप को 

हनगल जाएँगी ऊष्मा।“3 

प्रकृयत तिी बििवास िोती िै जब मनुष्य अपनी सीमा का उलं्लघन करता िै। िखु की बात यि िै 

हक न तो मनुष्य सचेत िै और न िी उसे अपनी गलयतयों पर कोई पछतावा िै। पयाषवरण हवमशष के अंतगषत 

कवययत्री ने मनुष्य की बििवासी को हनम्न रूप में हवश्लहेर्त हकया िै- 

“मानव मन क्या किी समझ पाएगा 

हक सागर की लिरें किी गीत गाती िैं 

सीना तान लिरों ने मचाई तबािी 

और 

तोड़े तटबंध िैं 

बि गए नगर गाँव छोटी छोटी बस्स्तयां 

किर ढाती सुनामी प्रलय बन आई िै 

मानव क्या किी समझ पाएगा।“4 

सुनामी ने यि जसि कर हिया िै हक अगर मनुष्य अपनी सीमा िूल जाए तो प्रकृयत माँ बनकर 

संरक्षण प्रिान करती िै तो प्रलय लाकर ताडंव िी कर सकती िै। इसललए अब मनुष्य को सचेत िोकर 

अपनी सुरक्षा के ललए प्रकृयत का िोिन रोकना िोगा।  

पयाषवरण हवमशष के अतंगषत ‘यमनुा’ नामक कहवता में ‘यमनुा’ की सुंिरता को व्यंग्यात्मक शलैी में 

हवश्लेहर्त हकया िै- 

“पयक्षयों को जगाती यमुना बिती चली जाती िै। 

मन में संतप्त, तन से अकेली यमुना 

लीलती सन्नाटा, िीड़ में अकेली 

बिती चली जाती िै बिती चली जाती िै 

मंि-मिं बिती यमनुा की वेगवती धारा 
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अपने धवल वस्त्रों में मललन -सी हिखती िै॥“5 

स्त्री हवमशष- स्त्री हवमशष और साहित्य िोनों साथ-साथ चलने वाले हवर्य िैं। गद्य साहित्य में स्त्री हवमशष के 

अंतगषत मुख्यतया आर्णथक असमथषता, ललग िेि, हिसा इन हवर्यों पर चचाष की जाती िै। पद्य साहित्य में िी 

इन हवर्यों को लयात्मक शलैी में प्रस्तुत की जाती िै लेहकन चूँहक गद्य की तुलना में पद्य कोमलकान्त 

पिावली को साथ में लेकर चलती िै तो यिाँ स्त्री के सौंियष को मुख्य हवर्य के रूप में अपनाया जाता रिा 

िै। कवययत्री ने िी स्त्री हवमशष के अंतगषत स्त्री के माँ, बेटी आहि रूपों को रखेांहकत हकया िै लेहकन उनकी 

उपमाएँ ध्यानाकर्दर्त करने वाली िै। जैसे- 

“पीपल और औिुंबर, पलाश, बरगि प्रतीक िैं चेतना के 

हबहटया िी िैती िै ऐसी िी, 

वि 

िािी के बूढ़े िाथों को थाम हबखेरती िै िान े

रखती िै संस्कारों की नींव”6 

हबहटया के बचपन को िशाषते समय कवययत्री में सुिद्राकुमारी चौिान के समान िी अपने बचपन को 

हफर से जी लेने की खशुी छलक रिी िै। बेटी का जन्म घर-घर में िो इस कामना के साथ वे ललखती िैं- 

“तुम्िारी उटंगी फ्राक डगमगाते किम 

मुझे अंिर तक आनहंित कर जाते िैं 

ऐ! मेरी नन्िीं परी ऐ!! एंजेल 

मुस्कुराकर िरवाजे के पीछे छुप जाना 

किी ठुमकना किी रूठ जाना 

मेरी आत्मा को छू जाते िैं 

हबहटया की हकलकारी िो िर घर में हबहटया की 

हकलकारी िो।“7 

स्त्री हवमशष के अंतगषत जब कवययत्री स्त्री के ‘माँ’ रूप का हवश्लरे्ण करती िै तब ‘माँ’ की तुलना 

उन्िोंने धरती के साथ करते िुए ललखा िै- 

“माँ धरती माँ जननी िोती िै। 

वि जगाती िै बालक में संविेनाएं, 
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जगाती िै हनद्रा से.......... 

िरू करती िै िखु और किों को 

माँ धरती िोती िै जननी िोती िै 

इच्छाएं जगाती िै खभुशयाँ लखलाती िै 

घाव पर मरिम लगा बेचैनी िगाती िै 

माँ”8 

‘माँ’ के हबना संतान अकेला िै हनम्न पंहक्तयाँ इस हवचार को व्यक्त करने में सक्षम िै- 

“िमें जीवन की धूप छांव से बचाती िै 

जीवन नयैा की खेवयैा बन 

अनजान संसार-सागर से तारती िै 

माँ 

इंद्रधनुर्ी छटा िै 

माँ”9 

मानव अस्स्तत्व हवमशष- आज के वैज्ञाहनक यगु में मनुष्य िले िी मिाकाश में अपने पैरों को जमा ललया िै 

लेहकन धरती पर अपनों के बीच वि बिुत अकेला िै। जीवन की आपाधापी में वि अपनी िावनाओं से िी 

हवमुख िै, सचेत कवययत्री अपन ेआसपास के वातावरण से अनभिज्ञ निीं िै। इसी कारण से उन्िोंने ललखा 

िै- 

“पूनम की रात एक बार हफर आई िै। 

प्रेम का संिशेा लाई िै 

उड़ते अभिलार्ाओं के रगं, फूलों की खशुबू 

अब अजीब से लगते िैं 

पूनम की मनिावन प्यारी-सी सुंिर-सी चांिनी में 

निायी रात काली िो जाती िै 

रोती िै, काली िो जाती िै।“10 
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मनुष्य इतना अकेला क्यों िै? इस प्रश्न के अनेकों उत्तर िै। उनमें से एक उत्तर यि िी िै हक आज 

का मनुष्य अपनी संस्कृयत से हवमुख िै, अपने गाँव, खते, खललिान से हवमखु िै। अपने जड़ों से हवमखु 

िोकर वि केवल िाग रिा िै अंतिीन इच्छाओं के पीछे कुछ इस प्रकार से- 

“तालाब में उठने वाली िवंरों की तरि 

मन में अनेक प्रश्न 

िथेललयों पर उग आते िैं कुकुरमुत्ते- स े

कब ध्यान में धमष आ जाता िै, कौन जान पाता िै? 

उसे िोगना िी हनययत जाती िै, हनययत बन जाती िै। 

गोबर और गेरू से ललपे-पुत े

छोटे से घर के आँगन में 

जब नीम सर-सराती िै 

झूमती िै तो मानो हबखर जाते िैं संस्कारों के रगं।“11 

संस्कारहविीन मनुष्य जीवन का क्या कोई अस्स्तत्व िो सकता िै? इस प्रश्न का उत्तर िमेशा ‘निीं’ 

िोगा। कवययत्री का िी यिी हवचार िै हक जीवन का लक्ष्य केवल साधन, संपलत्त, शहक्त कमा लेना निीं िोना 

चाहिए। इन सबको प्राप्त कर लेने के बाि िी अगर व्यहक्त सुखी निीं िै, स्वस्थ निीं िै तो उसका जीवन 

किाहप सफल निीं किला सकता। तिी तो वे ललखती िैं, 

“यहि िमें हमल जाए थोड़ी सी चंचलता 

क्या िो यहि िमें हमल जाए बाररश की मधुररमा 

तब 

इच्छाएं झरना बन भिगों िें 

सबका तन-मन 

क्या िो यहि? 

सपनों के पंख लग जाएं।“12 

इन छोटी-छोटी आशाओं, सपनों का रिना आवश्यक िै। निीं तो, मनुष्य और यंत्र के बीच का 

अंतर िी समाप्त िो जाएगा। िखुि बात यिी िै हक ऐसा िी िो रिा िै इसी कारण से मनुष्य, मानवताहविीन 
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िै। यि मानव सभ्यता के ललए घातक जसि िो रिा िै। इस घातक अंधकार से मनुष्य को एक ऐसे सबेर ेकी 

तरफ आना िोगा- 

“जब िंसती िो सुबि 

लखललखलाता िो उजाला, तिी जानो आ जाएगा नया सवेरा 

नहियों की धारा 

झरनों का गाना, बाररश की ररमजझम, 

जब आए समझ लेना तिी आ जाएगा नया सवेरा 

सब अपने िैं, पूर ेसपने िैं।“13 

एक साथषक, सुंिर जीवन का रूप-रगं ऐसा िी तो िोना चाहिए।  

राजनीयतक हवमशष- मानव अस्स्तत्व िो और राजनीयत न िो ऐसा तो संिव निीं िै। जैसे मनुष्य साहित्य के 

केन्द्रहबन्ि ुमें िमेशा से रिा िै वैसे िी मनुष्य जीवन की घटनाओं को लेकर चलने वाली राजनीयत िी अब 

साहित्य का मित्वपूणष अंग बन गई िै। राजनीयत का प्रधान उद्दशे्य तो हकसी समय िेश सेवा, समाज सवेा 

आहि था। लेहकन अब राजनीयत केवल िशे सेवा, समाज सेवा आहि तक सीहमत निीं िै। अब यि भ्रिाचार, 

धोखा, प्रताड़ना का िी माध्यम बन चुकी िै। कवययत्री साहित्यकार के कतषव्य से पररयचत िैं तिी तो झूठी 

आशा कहवता के माध्यम से प्रस्तुत करने के स्थान पर हनम्न कटु सत्य को िशाषना उन्िोंने उयचत समझा 

िै- 

“ऐ! लड़की 

जरा ठिर ------ 

चुनाव आ गए िैं जरा ठिरो चुनाव आ गए िैं, 

तुझे िी बनाएंगे मुद्दा 

किीं जसयासी िावं खेले जाएंगे 

किीं 

नीयत की धलियां उड़ाई जाएंगी 

‘ऐ! लड़की 

जरा ठिर ------ 

चुनाव आ गए िैं।“14 
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आज की राजनीयत की छहव कैसी िै? इस प्रश्न का उत्तर पाना िै तो हनम्न पंहक्तयों को तो पढ़ना 

िी पड़ेगा- 

“पॉललहटक्स का खेल बड़ा हनराला िै 

कोई यिां आधा तो कोई पूरा नगंा िै। 

कोई िर-िर के अपनी जेबें पूरी तरि चंगा िै 

पॉललहटक्स का ढंग बड़ा गंिा िै 

कोई खोजता कठौती में गंगा िै 

पॉललहटक्स का ढंग बड़ा गंिा िै।“15 

राजनीयत के भ्रि रूप का िंश िेश को िी झलेना पड़ता िै। िेश की एकता, स्वाभिमान, 

अथषव्यवस्था, ससं्कृयत, सभ्यता आहि पर इसका प्रिाव पड़ता िै और सबसे अयधक प्रिाहवत िोता िै 

‘जनता का जीवन’। ‘जनता’ को यि समझ िी निीं आता िै हक क्यों वि अपने िी िेश में असुरयक्षत अनुिव 

कर रिा िै? कवययत्री ने इन समस्याओं का नि यचत्र अपनी कहवता के द्वारा प्रस्ततु हकया िै- 

“टेढ़े-मेढ़े घुमाविार रास्तों पर चलती 

बड़ी तकष िीन िो गई िै 

राजनीयत 

ललपटी पारिशी परत में 

लोकतास्न्त्रक बन मुस्कुराती िै 

राजनीयत 

अपने को समाजवािी कि 

संगठन बना व्यंग्य से मुस्कुराती िै 

राजनीयत।“16 

किना िी पड़ेगा हक कवययत्री केवल भशक्षाहवि िी निीं वरन िेश की सजग नागररक िी िैं। उन्िें 

इस बात का ज्ञान िै हक लोकतन्त्र में ‘लोक’ को अन्याय के हवरुि आवाज उठानी चाहिए। तिी तो कवययत्री 

आक्रोभशत स्वर में प्रश्न पूछती िैं- 

“िम अिी तक क्यों पड़े िैं नींि में? 

आओ उचारें मंत्र अब जनतंत्र के 



 साहित्याकाश  

 

वर्ष-1, खंड-7, अंक-7, जुलाई – 2024  13 

 

हििे 

गलत िोने लगे अब मंच के 

िािसे पलने लगे अब वतन में 

आज रोटी की लड़ाई िो रिी 

अतृप्त आत्मा िटक रिी बेचैन िो, हििे गलत िोने लगे 

अब मंच के.....”17 

जब एक सचेत नागररक, एक भशक्षाहवि, एक कवययत्री हनरपेक्ष रूप में इतने सामययक हवर्यों को 

लेकर मथंन करते िुए लेखनी को िाथ में लेती िै तब तो यि प्रश्न साथषक िो िी जाता िै हक ‘कौन सी 

कहवता िोती िै पूरी’..... निीं ऐसी प्रासहंगक कहवतायें किी पूरी निीं िोती यिी उनकी सुंिरता और साथषकता 

का रिस्य िै। आशा िै हनकट िहवष्य में कवययत्री के हवचारों के मंथन से और प्रासंहगक कहवताओं का जन्म 

िोगा।   
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िललत प्रयतशोध: पतुला 
 

डॉ. लनेूश कुमार वमाष (व्याख्याता) 

शासकीय उच्चतर माध्यहमक हवद्यालय छछानपैरी 

जजला रायपुर छत्तीसगढ़ 

luneshverma@gmail.com 

 

साराशं- िारतीय समाज में जमींिारी प्रथा के अंतगषत जमींिारों के द्वारा हनम्न वगष के लोगों का शोर्ण हकया 

जाता था। शोर्ण अन्याय व अत्याचार के हवरुि आम लोगों के मन में जो प्रयतशोध की िावना ििकती िै, 

इसे अनुिव कर लेखक ने 'पुतला' किानी का रूप हिया िै। इस किानी में अन्याय व शोर्ण का प्रयतकार 

‘पुतला‘ के रूप में हकया गया िै। इसमें गाँव के प्रिुत्वशाली व सूिखोर जमींिार के चररत्र को उजागर करती 

िै। सूिखोर के जाल में फँसा आम आिमी जीवन िर गुलामी कर िी उससे मुक्त निीं िो सकता िै और न 

चािते िुए िी उसकी सन्तयत को उस कजष को चुकाना िोता िै। उिय प्रकाश समाज के वंयचत वगष की 

समस्याओं को अपनी रचनाओं के माध्यम से सामने लाने वाले मित्वपूणष कथाकार िैं। समाज में समथष लोगों 

के द्वारा असिाय और असमथष लोगों के वास्तहवक अयधकारों को िड़पने, िबाने, कुचलने के िरुाग्रिों को 

पूरी प्रयतबिता के साथ उजागर करते िैं। गैर िललत िोने पर िी िललतों के जीवन की समस्याओ ंको अपने 

हनकट अनुिव कर उन्िें रचनात्मक हिशा िेने में वे सिैव अग्रणी रिे िैं। 

मखु्य शब्ि- जमींिारी प्रथा, शोर्ण, अन्याय, अत्याचार, प्रयतकार, प्रयतशोध। 

उिय प्रकाश लललखत 'पुतला' िललत प्रयतशोध पर आधाररत मित्वपूणष किानी िै। उिय प्रकाश न े

समाज के वंयचत वगष की समस्याओं को बिुत हनकट से िखेा व अनुिव हकया िै। वे सामाजजक यथाथष का 

जीवंत यचत्रण करने वाले मानवतावािी किानीकार िैं। उनकी किाहनयों के पात्र अपने समय और समाज के 

हनम्न वगष के लोग िैं। लेखक ने िाभशए में जीने वाले लोगों के प्रयतरोध का यचत्रण मानवीय स्पशष और संविेना 

पूवषक हकया िै।  किानी बुनते िुए स्स्थयतयों, पात्रों व िार्ा का पणूष स्वतंत्रता से प्रयोग करने में उिय प्रकाश 

जसििस्त िैं।  

mailto:luneshverma@gmail.com
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 ‘पुतला’ किानी में सामंतवािी व्यवस्था और उसके हवरुि आम आिमी के प्रतीक समनू का वगष 

चररत्र प्रबल संघर्ष करता हिखाई पड़ता िै। ‘पुतला’ किानी उिय प्रकाश की िररयाई घोड़ा किानी सगं्रि में 

संकललत िै। इस सगं्रि पर हटप्पणी करते िुए धीरने्द्र आस्थाना किते िैं- ‘‘िररयाई घोड़ा उिय प्रकाश के 

किानीकार की उपलस्ब्ध के बतौर हगनी जा सकती िै, जजसमें रचा-बसा गिरा मानवीय स्पशष, सवंेिना और 

ताप आज के यवुा किानी की सामथ्यष और ताजगी का बैरोमीटर माना जा सकता िै।’’1 सामतंवािी व्यवस्था 

में हकस तरि आम आिमी का शोर्ण पीढ़ी िर पीढ़ी िोता रिा िै, का यचत्रण इस किानी में बड़ी कुशलता 

से हकया गया िै। 

कथानक- गाँव का चौधरी िीखमिास के बंजर जमीन से िोकर गाँव के िले के ललए सड़क बनना िै। चौधरी 

खानिानी आबरू का सवाल बनाकर शासन से जा भिड़ता िै और सड़क बनने निीं ितेा िै। इस जमीन पर 

प्रत्येक वर्ष खेलकूि, मेला, रामलीला आहि का आयोजन िोता था। चौधरी का िाई िरसूप्रसाि इिंौर में 

सराफा व्यापार करता िै। इस वर्ष अच्छी कमाई िोने के कारण वि रामलीला िेतु तीन िजार रूपये िेता िै। 

जजससे इस वर्ष रामलीला का आयोजन खूब धूमधाम से िो सके। 

रामलीला में चौधरी का िी प्रिुत्व रिता था। चौधरी का बेटा िरनारायण राम, पंयडत गजाधर का 

िांजा नरशे प्रसाि िनुमान, मोची धनुख का लड़का समनू रावण और राधे किार का मेघनाथ। राम-रावण 

यिु में जो बाण बांस की कमहटयों को चीरकर बनाया जाता था जजसे चौधरी का बेटा हबना सोचे समझे किीं 

िी हनशाना लगा िेता था। वि इसी तरि धनुर्-बाण, गिा, मुहिका आहि का प्रिार करते िुए साल िर का 

खुंिक हनकालता था। इन प्रिारों को सिते िुए समनू को अट्टिास करना पड़ता था। 

चौधरी को जैसे िी पता चला हक पासी टोला के ठूनू पासी का लड़़का हकसनू पुतला बनाने में 

पारगंत िै। वि उसे बुलवा कर पुतला बनाने किता िै। हकसनु के मना करने पर वि उसके हपता द्वारा ललय े

गए सौ रूपये कजष की बात बताने लगा और ‘बिी’ में उसके हपता का अंगूठा हिखाया। ‘‘सौ रूपयों के पीछे 

वि बाईस वर्ों तक अपना िाड़ तोड़ता रिा, पसीना बिाता रिा, हिन-रात चौधरी के खेतों के साथ जूझता 

रिा, ईटं थापता रिा.... और आलखर में हनचुड़-हनचुड़ कर मर गया लेहकन मूलधन बना रिा। सिू तक अिा 

निीं िुआ’’2 अब हकसनु  के सामने कोई हवकल्प निीं था क्योंहक चौधरी ने कि रखा था हक समय पर काम 

न िुआ तो उसका घर और उसकी जोरू की खैररयत निीं। न चािते िुए िी हकसनु हिन-रात एक कर काम 

पर लग गया। 
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एक हिन चौधरी हकसनु के काम को िेखकर उसके साथ गाली-गलौज करने लगा था। हकसन ु

बाप के नमक का ललिाज रखते िुए अपने काम में लगा रिा। अब उसकी बीड़ी-जसगरटे बंि कर िी गई। 

चौधरी के घर से बचा िुआ ठंडा खाना आता था। उसने अपने सोने के घटें कम कर हिये। बीड़ी न हमलन े

पर उसकी अकुलािट बढ़ जाती थी और पीने पर कुकुर खांसी आती। 

िशिर ेके हिन रात के अंधेर ेमें तीनों पुतले खड़े िो गए। जब रावण ििन िुआ तो लोगों ने हकसन ु

की कलाकारी िेखी। रावण के पतुले में चौधरी का चेिरा, कंुिकणष के पुतले में िरसूप्रसाि का और मेघनाथ 

के पुतले में.....। रावण का पाटष करने वाला समनू का अट्टिास से आकाश गँूज उठा। जमींिारी व सूिखोरी 

के जाल में फँसा िुआ आम आिमी हनरीि व असिाय िोता िै। ऐसे में उसके मन में असंतोर् की िावना 

पनपती रिती िै। ‘पुतला‘ किानी के हकसनु के द्वारा शोर्क वगष का पुतला ििन से प्रयतशोध लेकर संतोर् 

का अनुिव करता िै। िाभशए पर जीने वाले व्यहक्त के संघर्ष और प्रयतशोध की किानी ‘पतुला’ में हिखाई 

िेता िै। 

किानी में पात्रों की िूहमका मित्वपूणष िोती िै। लक्ष्मी नारायण लाल किते िैं-‘‘पात्रों में व्यहक्तत्व, 

िाव, संघर्ष और मानव के शाश्वत प्रश्नों की श्ृंखला गँुथी िोनी चाहिए, अतः जो लेखक अपने पात्रों में जीवन 

की शहक्तयाँ अतंद्वंद्व और शाश्वत प्रश्नों को िरता िै, वि अपने पाठकों के हृिय में स्थायी रूप स ेस्थान कर 

लेता िै। वे पात्र न केवल घटनाओं के जाल में िी खेलते िैं, हकतु पाठकों के अंतमषन में प्रहवि िोकर उनमें 

प्राण शहक्त का संचार िी करते िैं।’’3 किानीकार किानी में जो बातें किना चािता िै, उसके योग्य चररत्र 

का चयन किाहनयों की प्रमुख हवशेर्ता िै।  

उिय प्रकाश की किाहनयों के प्रमुख पात्र वगीय पात्र िैं। वगष का हनधाषरण आर्णथक आधार पर हकया 

जाता िै। हनम्न वगं के लोगों के जीवन में हनधषनता अभिशाप की तरि िोती िै। इसके कारण व्यहक्त समाज 

में रिते िुए िी अनेक समस्याओ ंका सामना करने के ललए मजबूर िोता िै। समाज में िर तरि स ेशोर्ण का 

भशकार िोता िै। उसे अिाव में अपना जीवन व्यतीत करना िोता िै, पल-पल अपमान व पीड़ा झलेने के 

ललए वि हववश िोता िै। सुरेंद्र चौधरी किते िैं-‘‘िररद्र-वंयचत और बीमार अनुिव करने वाले कथानायकों 

की कमी उिय प्रकाश की किाहनयों में निीं िै।’’4 पिले सामतंवािी यगु में जमीिारों व सािूकारों के द्वारा 

उनका शोर्ण हकया जाता था, अत्याचार हकया जाता था और आधुहनक पूँजीवािी समय में पूँजीपयत वगष के 

लोगों के द्वारा इनका शोर्ण हकया जा रिा िै। गाँव िो या शिर सब जगि हनम्न वगष के लोग शोर्ण का भशकार 

िो रिे िैं। 
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हनम्न वगीय पात्रों में समाज के हनम्न आर्णथक स्स्थयत वाले लोग आते िैं। इनका जीवन हनम्न स्तर 

का िोता िै। समाज में उच्च वगष के लोगों के द्वारा इनका हनरतंर शोर्ण हकया जाता िै। समाज में आर्णथक 

हवर्मता के भशकार इस वगष के पात्रों का जीवन अिाव, पीड़ा, घुटन और हववशता में व्यतीत िोता िै। इस 

वगष के लोग प्रायः अभशयक्षत और रूहढ़वािी िोते िैं। सहियों से जमीिारों और पूँजीपयतयों के द्वारा इनका 

शोर्ण हकया जाता रिा िै। समाज में रिते िुए इन्िें सिी तरि के शोर्ण को सिना पड़ता िै।  हकसनु, समन ू

जैसे पात्र इस वगष का प्रयतहनयधत्व करते िैं। हनम्न वगीय पात्रों के जीवन के संघर्ष िर्ष-हवर्ाि, सुख-िःुख 

आहि िावों को लेखक इस प्रकार यचहत्रत करते िैं हक पात्र जीवंत प्रतीत िोते िैं। पात्रों के चररत्र के हवकास 

में पररवेश व पररस्स्थयतयाँ मित्वपूणष िूहमका हनिाती िै। ग्रामीण पररवेश में ललखी गई किाहनयों के पात्र सीध े

व सरल स्विाव के िैं। 

  'पुतला' किानी के पात्र हकसनु व समनू हनम्न वगष का प्रयतहनयध चररत्र िैं। हकसनु मरू्तत और पतुला 

बनाने की कला में हनपुण िै। चौधरी द्वारा रामलीला के ललए पुतला बनाने के ललए किे जाने पर पिले तो 

वि मना करता िै, हकतु सूिखोर चौधरी उसे उसके हपता द्वारा बाइस साल पुराने कजष की बात करने पर 

वि मना निीं कर पाता िै। हिन-रात एक कर पतुले बनाने के काम में जुट जाता िै। काम के बीच चौधरी 

आकर उसकी गयत िेखकर िो-चार बातें सुनाता िै। तब वि पलटकर किता िै- ‘‘चौधरी जी, बिुत िो 

गया। बाप के नमक का ललिाज कर रिा िँू, वरना एकाध बात ऐसी-वैसी जुबान से हनकाल िेता। आप 

चुपचाप िेखते रिो, ये मेरा काम िै। वक्त पर न बने तो किना। जुता िुआ िँू ...िेि के जोर की िी तो कोई 

िि िोती िै।’’5 वि बीड़ी पीता था। जैसे िी वि बीड़ी का सुट्टा खींचता उसे कुकुरखासंी का िौरा सा पड़ 

जाता। लगता िै जैसे वि मरने के ललए कलप रिा िो। आलखरी हिनों में वि एक हमनट िी निीं सोया और 

रात के अंधेर ेमें िी उसने तीन पुतले खड़े कर हिए। जब पुतला ििन हकया जा रिा था, तब लोगों ने िेखा 

पुतलों में चौधरी, चौधरी के िाई व चौधरी के पुत्र का चेिरा नजर आ रिा था। इस तरि वि चौधरी द्वारा 

हकये जा रिे शोर्ण व अत्याचार के हवरुि अपनी िावनाओं और द्वेर् को पुतलों के माध्यम से व्यक्त करता 

िै। 

समनू अपने वगष का प्रयतहनयधत्व करता पररलयक्षत िोता िै। धनुख मोची का लड़का समनू काला 

िुजंग िै। इसे रामलीला में रावण का पाटष करना पड़ता था। रामलीला में िी राम और िनुमान बने उच्च वगष 

के पात्र अपनी-अपनी खुंिक उस पर हनकालते थे। बाण, तलवार, गिा, महुिका प्रिार सिते िुए उस े

अट्टिास करना पड़ता था। उसके अट्टिास में जससकी और चीख की सुरगं से पझर कर आती िुई आवाज 
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िोती थी। ऊँची ियावनी आवाज में अपने कंठ की पूरी ताकत के साथ की जाने वाली इन अट्टिासों में समन ू

व समनू जैसे लोगों के ििष की पूरी िास्तान िोती थी। हकसनज पासी के बनाए पुतलों को जब अहिबाण स े

जलाया जा रिा था, तब समन ूने जो अट्टिास हकया उसमें जससकी या चीख निीं वरन एक उगलती िुई 

हकलकारी की ध्वहनयाँ थीं। सहियों स ेिबे-कुचले गये लोगों के प्रयतशोध की िावनाओं का उन ध्वहनयों में 

समावशे था। ‘पतुला‘ किानी के चौधरी िीखमिास चौधरी िजनलाल जमींिारी प्रथा का प्रयतहनयधत्व करन े

वाला पात्र िै। वि औरत से ज्यािा, जमीन की आबरू को मानता िै। वि गाँव से शिर जाने वाले और वाली 

उसकी चौिद्दी से सड़क न हनकालने की बात पर अिालत तक जा पिँुचता िै। चौधरी िीखमिास चौधरी 

िजनलाल का बड़ा बेटा िै। हपता के न रिने पर परपंरा से उस ेिी चौधरी की पिवी प्राप्त िुई। चौिद्दी में िर 

साल िोने वाले मलेे, प्रिशषनी व रामलीला में उसकी िी चलती थी। विाँ से पैसों की वसलूी करता था। 

पुतले बनाने के ललए िरसू परसाि द्वारा िेजे गये पैसों को बचाने के ललए वि हकसनु पर िबाव डालकर 

उससे पुतले बनवाता िै। इस तरि वि पैसों का लालची, कंजूस, सूिखोर और साम-िाम-िडं-िेि की 

नीयत से अपना स्वाथष साधने वाले चररत्र के रूप में सामने आता िै। 

इस किानी के अयधकांश प्रमुख पात्र अपने समय व समाज के उपेयक्षत, शोहर्त, पीहड़त, असिाय 

हकतु स्स्थयतयों से संघर्ष करने वाले िैं। अयधकाशं पात्रों का प्रयोग उन्िोंने प्रतीकों के रूप में िी हकया िै। 

उिय प्रकाश की किाहनयों के पात्र आम जीवन के पात्र िैं। वे संघर्ष करते िुए, अपने जीवन से िताश पीहड़त 

और पराजजत प्रतीत िोते िैं, हफर िी वे अपने मागष को त्यागत ेनिीं िै। जीवन संघर्ष पथ पर सिैव अग्रसर 

रिते िैं।                                                                     

उिय प्रकाश ने अपने समय के वास्तहवक धरातल पर समाज में व्याप्त अंतर्दवरोधों को ‘पतुला’ 

किानी में अभिव्यक्त हकया िै। ‘‘किानीकार की साथषकता इस बात में िै हक वि अपने यगु के मुख्य सामाजजक 

अंतर्दवरोध के सिंिष में अपनी किाहनयों की सामग्री चनुता िै।‘‘6 उिय प्रकाश अपनी किाहनयों में गाली-

गलौज वाले शब्िों से परिेज निीं करते िैं। वे किानी में प्रसंगवर् अपने पात्रों के द्वारा ठीक उसी िार्ा का 

प्रयोग करते िैं जैसे आम जीवन में कोई पात्र करता िै। चािे वि अश्लील िो या गाली-गलौज यकु्त। वे असभ्य 

िार्ा का िी खलुकर प्रयोग करते िैं। 'पुतला' किानी में चौधरी िीखम िास हकसनु को घूरता िुआ किता 

िै- “कान में खपच्ची खोंस रखी िै क्या? चुXया समझ रखा िै िमें? यिी खोिकर गाड़ िेंगे िXXXि।े“7 पात्रों 

की िार्ा आम आिमी की िार्ा िै। इसललए सामान्य बोलचाल की िार्ा का प्रयोग लेखक ने हकया िै। 
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शब्िों के माध्यम से हकसी दृश्य की हनर्दमती की जाती िै तो यि हबब किलाता िै। सी.एम. योिन्नान 

के अनुसार- “हबब के द्वारा अभिव्यहक्त को अत्यतं सयचव एवं मार्दमक बनाने की प्रवृलत्त िी पाई जाती िै।“8 

किानी में हबब का प्रयोग वातावरण के वास्तहवक स्वरूप को जीवंत बनाने के ललए हकया जाता िै। पुतला 

किानी में हकसनु पासी िशिरा के ललए पुतला बनाने के काम में जुटे िुए बीड़ी पीता था। बीड़ी पीते-पीत े

उसे कुकुर खाँसी आता था और वि फड़फड़ाने लगता था। उिय प्रकाश हबब के माध्यम से किते िैं- 

“उसने राधे से माँग कर बीड़ी का एक सुट्टा जैसे िी खींचा, उस पर कुकुरखाँसी का एक जानलेवा िौरा पड़ 

गया। लगा जैसे मरने के पिले वि कलप रिा िो। आँखें उलट गई ंऔर उन पर राख जैसी परत चढ़ गई। 

चेिरा सफेि िो गया जैस ेहकसी ने सारा रक्त हनचोड़ ललया िो। लगिग िस हमनट तक वि चौिद्दी के बीचो-

बीच हकसी गोली लगे जानवर की तरि फड़फड़ाता रिा।“9 उिय प्रकाश की पिचान सशक्त किानीकार के 

रूप में िै, लेहकन वे मूलतः कहव िैं। इसललए इनकी किाहनयों में हबब धर्दमता िोना स्वािाहवक िै। 

किानी में मुिावरों के प्रयोग से हवलक्षणता आती िै। उिय प्रकाश अपनी किाहनयों में मुिावरों का 

सिज प्रयोग करते हिखाई पड़त ेिैं। वे इनका प्रयोग अपनी बात को हवलक्षण ढ़ंग से प्रमाभणत करने के ललए 

करते िैं। पुतला किानी में वे किते िैं- “जमाने की नजर और ईमान का क्या िरोसा, सनुने वाला कौन 

आिमी कैसा िो। सिी के पेट में जिर के िाँत िोते िैं- ऊपर से कोई हगन निीं सकता।“10 पुतला किानी 

में लेखक मुिावर ेका प्रयोग करते िुए किते िैं- “पता निीं लौंडे के िाथ में कौन सा गुण िै, जाि ूिै हक बस 

माटी में प्राण फँूक िेता िै।“11 पुतला किानी में छोटेलाल हकसानों के पास चौधरी िीखम िास का पुतला 

बनाने का आिेश लेकर गया था, लेहकन उसने मना कर हिया। इस प्रसंग को किावत का प्रयोग करते िुए 

लेखक किते िैं- “छोटेलाल सुिंर िो गया, निी में रिकर मगर से बैर।“12  

हकसनु िललत मजिरू वगष का प्रयतहनयधत्व करता िै। जजस तरि मजिरूों के जीवन में संघर्ष चलत े

रिता िै वैसे िी उसका जीवन िी संघर्षमय िै। वि पररस्स्थयतयों से िागता निीं उस से टकराता िै। यि वगष 

चेतना िै जो किी नि निीं िोती िै। किानी में लेखक इसे मजिरूों के जीवन से जुड़ी वास्तहवकता बताता 

िै। हनम्न वगीय लोगों में अत्याचार की प्रयतशोध की िावना तो िोती िै लेहकन प्रयतरोध निीं कर पाते िैं। 

किानी में हकसनु जीते जी जो निीं कर पाया वि चौधरी के रावण के रूप में पुतला बनाकर कर अपने साथ 

िोने वाले अन्याय अत्याचार का बिला लेता िै। 

गाँव में रिने वाले आम आिमी का जीवन अत्यतं सािगी पूणष िोता िै। उसका खान-पान, रिन-

सिन सब में उसकी सािगी झलकती िै। 'पुतला; किानी के नायक हकसनु पासी के पररवेश के हवर्य में 
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वणषन करते िुए उिय प्रकाश किते िैं- ‘‘हकसनु पासी का घर गाँव के बािर पोखर से लगा िुआ था। घर 

क्या था, हमट्टी का एक घरौंिा सा था जजसके छप्पर पर जंगल से काँस काट कर डाल हिया गया था। एक 

छोटी-सी कोठरी थी जजसमें हमट्टी के तेल की हढबरी जल रिी थी। पोखर के हकनार ेसे हमट्टी खोिकर उसे 

सान ललया गया था और हफर थपाकर िीत खड़ी कर ली गई थी।‘’13 गाँव में रिने वाले आम लोगों का 

मकान छप्पर आहि से ढका िोता िै। 

‘पुतला‘ किानी में शोहर्त वगष के पात्र हकसनु के माध्यम से शोर्क वगष के प्रयत प्रयतशोध की िावना 

को व्यक्त हकया गया िै। हकसन ुप्रयतशोध के ललए रावण के पतुले में रावण के चेिर ेके स्थान पर चौधरी 

िीखमिास का चेिरा बना हिया था। इसके माध्यम से समाज के प्रत्येक वंयचत वगष के लोगों की पीड़ा व 

शोर्ण के हवरुि स्वर बुलंि हकया गया िै। इनमें समाज के प्रत्येक वंयचत वगष जजसमें अनसुूयचत जायत, 

जनजायत, िललत, स्त्री आहि समाहित िैं। इनके प्रयत पूरी सिानिूुयत से इनका पक्ष लेते िुए पूरी संवेिना स े

इनकी पीड़ा और समस्याओं को इस किानी के माध्यम से स्वर हिया गया िै। 

उिय प्रकाश ने िललत, िहमत, व्यवस्था से पीहड़त, प्रताहड़त व सताए िुए लोगों को अपनी इस 

किानी का प्रमुख पात्र बनाया िै। ये वे लोग िैं, जजन्िें समकालीन स्स्थयतयों ने अपना साधारण जीवन िी 

जीने निीं हिया। उिय प्रकाश की किाहनयों के कें द्र में हनम्न मध्यवगीय िललत, पीहड़त, शोहर्त व िःुखी 

लोगों का जीवन रिा िै। इनकी किाहनयों के अयधकाशं कें द्रीय पात्र वंयचत व अपने चारों ओर से ठगे िुए, 

िताश व पीहड़त लोग रिे िैं। 

उिय प्रकाश की प्रयतबिता हकसी हवचार के प्रयत न िोकर आम आिमी जो अशक्त िै, कमजोर िै, 

सामाजजक अन्याय व िबाव से जजसका जीवन हगरा िुआ िै, जो व्यवस्था का मारा िुआ, सताया िुआ, 

पीहड़त हकया िुआ, अपने अयधकारों से वंयचत हकया िुआ िै, के प्रयत िै। 'पतुला' के कें द्र में िललत, िहमत, 

शोहर्त की पीड़ा, संघर्ष एव ंउनकी ियनीयता का यचत्रण िै। शोर्क के प्रयत शोहर्त वगष का प्रयतशोध यचत्रण 

इस किानी में हकया िै। 

हनष्कर्ष- िललत सहियों से उच्च वगष के शोर्ण का भशकार िोता आया िै। समकालीन समय में िी ‘हकसन‘ु 

जैसे लोग पयाषप्त योग्यता रखते िुए िी शोर्ण के भशकार िो रिे िैं। स्स्थयत यि िी िोते जा रिी िै हक वे 

अपनी पिचान व अस्स्मता खोकर िी ठीक ढंग से खलुी िवा में सांस निीं ले पा रिे िैं। शासन पक्ष स े

आरक्षण आहि की व्यवस्था िोन ेपर िी िललतों के साथ अन्याय का िौर थम निीं रिा िै। उयचत योग्यता 

िोते िुए िी जसफाररश, जालसाज, गंुडागिी और अत्याचार के कारण इन्िें अपना अयधकार निीं हमल पा 
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रिा िै। समाज के बािुबली लोगों के द्वारा हनरतंर इनका वास्तहवक अयधकारों से वंयचत कर शोर्ण हकया 

जाता रिा िै। आज पूरा राजनीयतक, सामाजजक पूरी व्यवस्था इस तरि भ्रि िो गई िै हक हकसनु जैसे आम 

आिमी को अपनी अस्स्मता व पिचान बनाए रखना अत्यतं कहठन िो गया िै। 
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“िोलाराम का जीव” रचना में यचहत्रत सामाजजक व्यंग्य 
 

साररका शंकरराव धमुाळ 

पीएच.डी. शोधाथी,  

हििी हविाग, 

भशवाजी हवश्वहवद्यालय, कोल्िापुर, 

Mail id - rajashreedhumal8@gmail.com 

Ph. 9284524103 

 

शोध साराशं - 

‘िोलाराम का जीव' किानी में व्यंग्य का मखु्य लक्ष्य सामाजजक और राजनीयतक व्यवस्था िै। 

लेखक िररशंकर परसाई का उद्देश्य केवल इतना िी निीं िै साथ िी साथ उसका उद्देश्य व्यगं्य को मानवीय 

त्रासिी और करुणा तक ले जाना िै। परसाई यि हिखाना चािते िैं हक इस व्यवस्था में मनषु्य की क्या 

िालत िो चुकी िै? भ्रिाचार समूचे हवश्व को लगा एक रोग िै। िेश को हमली आजािी के बाि लोगों ने चैन 

की सांस लेने की सोची थी पर सरकारी कमषचाररयों ने अंग्रेज अयधकारी के समान समाज में गरीब तथा  

पीहड़त वगष का शोर्ण करने का कायष हनरतंर जारी रखने का जजम्मा उठाया िै। इसी भ्रि राजनीयतक िलों 

के व्यविार का िुबिू यचत्रण िोलाराम का जीव के माध्यम से हकया िै। 

अपने यगु की हवसंगयतयों को बड़ी गिराई से िररशंकर परसाई ने खोजा िै। व्यंग्य लेखन के माध्यम 

से उनकी किाहनयों में आलोचनात्मक दृहि से िेखा जाए तो, लेखन में किाहनयों के माध्यम से राजनीयतक 

भ्रिाचार और सामाजजक हवसंगयतयों पर ज्यािा दृहि से लेखन हकया िै ऐसा प्रतीत िोता िै। िररशंकर परसाई 

के लेखन साहित्य में अन्य लेखकों की तुलना में सूक्ष्म व्यंग्य का कुशल प्रयोग बड़ी सिजता से हकया हिखाई 

िेता िै। अपनी रचना में अपने जीवन के सामाजजक िाययत्व को समझते िुए सामाजजक जीवन का यचत्रण 

अपने रचना में करते हिखाई िेत ेिैं। 
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‘िोलाराम का जीव’ एक किानी ऐसी िै जिा पूरी भ्रि राजनीयतक व्यवस्था को सरकारी 

कमषचारीयोंके व्यविार के माध्यम से समाज के समक्ष प्रस्ततु हकया िै। 

प्रस्तावना - 

हििी साहित्य में िररशंकर परसाई एक व्यंग्य साहित्य लेखन करने वाले प्रमुख लेखक के रूप में 

उिरकर सामने आते िैं। श्ीलाल शुक्ल के साथ-साथ िररशंकर परसाई का नाम व्यगं्य साहित्य हवधा में बड़ े

पैमाने पर ललया जाता िै। यि हवधा सबसे पिले अंग्रेजी साहित्य में से शुरू िुई िै ऐसा माना जाता िै। 

िररशंकर परसाई ने हििी साहित्य में इस हवधा के माध्यम से हििी साहित्य को एक नई पिचान िी। अपन े

लेखन को  माध्यम बनाकर िास्य व्यंग्य के साथ समाज में हवहवध हवर्यों पर प्रकाश डाला िैं। व्यंग्य साहित्य 

की यिी हवशेर्ता िोती िै की समाज के हवहवध पिल ूको उजागर करना, िँसी मजाक के माध्यम से समाज 

के गिरे तथा िलुष यक्षत हवर्यों पर प्रकाश डालना। “िोलाराम का जीव” किानी के माध्यम से पूरी समाज 

व्यवस्था और राजनीयत व्यवस्था पर करारा व्यंग्य हकया िै। भ्रि राजनीयतक व्यवस्था को सरकारी कमषचाररयों 

के  व्यविार के माध्यम से कैसे गरीब जनता तथा पररवार में समस्या हनमाषण िोती िै। सामान्य जनता इस 

भ्रि व्यवस्था में हकस तरि लाचार तथा मजबूर िै यिीं हिखाने का प्रयास नारि के पात्र के माध्यम से हिखाई 

हिया िैं। 

बीज शब्ि- सामाजजक, राजनीयतक, व्यंग्य, भ्रिाचार, पेपरवटे, हवसंगयतयां, सरकारी िफ़्तर, वरैागी आहि। 

िररशंकर परसाई की अन्य किाहनया-ँ 

  “मौलाना का लड़का”, “राग- हवराग”, “सिाचार का ताबीज”, “मुंडन”, “िोलाराम का जीव”, 

“एक तृप्त आिमी की किानी”, “मैं िँू तोता प्रेम का मारा”, और “सत्य साधक मडंल” चर्तचत किाहनयाँ िैं 

सिी किाहनयों में सामाज में यचहत्रत सामाजजक तथा राजनीयतक व्यंग्य का यचत्रण व्यापकता से हिखाई ितेी 

िै। 

“िोलाराम का जीव” किानी में यचहत्रत सामाजजक व्यंग्य -  

“िोलाराम का जीव” किानी िररशंकर परसाई की अन्य किाहनयों की तुलना में अयधक सकू्ष्म 

राजनीयतक व्यवस्था पर व्यगं्य करती किानी के रूप में सामने आती िै। अपने तत्कालीन समाज की 

सामाजजक, आर्णथक तथा राजनीयतक और सांस्कृयतक पररवशे का यचत्रण लेखक अपनी लेखनी के माध्यम 

से आने वाले समाज के सामने रखने का प्रयास करते िैं।  
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िररशंकर परसाई की लेखनी में तत्कालीन यगु की हवसंगयतयों का सूक्ष्म यचत्रण हकया हिखाई िेता 

िै। िररशंकर परसाई की मान्यता िै हक, “सच्चा व्यंग्य जीवन की समीक्षा िोता िै। वि मनुष्य को सोचने के 

ललए बाध्य करता िै। अपने से साक्षात्कार करता िै। चेतना में िलचल पैिा करता िै और जीवन में व्याप्त 

हमथ्याचार, पाखंड, असमंजस्य और अन्याय से लड़ने के ललए उसे तैयार करता िै।”1 “िोलाराम का 

जीव” किानी में यचहत्रत पात्र िोलाराम के पेंशन के मामले को सरकारी कमषचाररयों के व्यविार को सामन े

रखते िुए पाठक के मन में बड़ी गंिीरता से हवचार  करने के ललए मजबूर हकया िै। िोलाराम जो की मर 

चुका िै.. हफर िी उसका जीव अिी तक धमषराज के िरबार में पिंुचा निीं िै तो सिी िैरान िो गए िै। मरन े

के बाि िी जीव किा अटका पड़ा िै यि समस्या सिी धमषराज के िरबाररयों को सता रिी िै। भ्रि समाज 

व्यवस्था पर प्रकाश डालने का कायष चंद्रगुप्त करता िै। चंद्रगुप्त जो धमषराज के िरबार में काम करता िै जो 

खिु पढ़ा ललखा िै। “मिाराज आजकल पथृ्वी पर इस प्रकार का व्यापार बिुत चल रिा िै। लोग िोस्तों को 

फल िेजते िैं और वि रास्ते में िी रलेवे वाले उड़ा लेते िैं। िोजरी के पासषलों के मोजे रलेवे अफसर पिनत े

िैं, मालगाड़ी के डब्बे के डब्बे रास्ते में कट जाते िैं।”2  

मृत्यलुोक के सामाजजक व्यवस्था के साथ साथ चंद्रगुप्त के मन में सवाल पैिा िोता िै की क्या 

स्वगषलोग में धमषराज के राजिरबार में ऐसी व्यवस्था िो सकती िै तो खिु चंद्रगुप्त मृत्यलुोक की सामाजजक 

व्यवस्था पर सवाल उठाते िैं हकतु खिु चंद्रगुप्त मान लेता िै की ध्यान िेने वाली बात यि हक धमषराज 

भशफाररश के आधार पर स्वगषलोक या नरक मे स्थान अलोट करने लगे तो मृत्यलूोक मे यि जो चल रिा िै 

वि सब आम बात िैl जजस समाज व्यवस्था से खिु िवेी िेवताओं का राजिरबार स्वगषलोक बच ना सका तो 

मृत्यलुोक पर यि आम बात िै।  

िोलाराम अपने सेवा समाहप्त के बाि पेंशन के ललए िर बार और बार-बार सरकारी िफ़्तर के चक्कर 

काटता रिा। हकतु िरी वजन अथाषत पसैे न िनेे के कारण उसकी फाइल धलू खाते पड़ी रिी। िोलाराम मर 

जाता िै हकतु उसका जीव उसी फाइल में अटका रिता िै। जो धमषराज के िरबार में न पिँुचने के कारणवश 

िड़बड़ी मच जाती िै। खिु नारि िोलाराम के जीव का शोध करते-करते पृथ्वी पर पिँुच जाता िै। घर 

जाकर उसके पररवार से बातचीत के बाि नारि को पता चलने पर िफ़्तर में जाने के बाि खलुासा िो जाता 

िै। समाज में फैली ररश्वतखोरी को सरकारी कमषचाररयों के व्यविार से और बातचीत से पता चलता िै। 
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जिाँ खिु नारि को अपनी वीणा तक हगरवी रखनी पड़ती िै। समाज में फैली ररश्वतखोरी को बिुत करारा 

व्यंग्य के साथ किानी में रखा गया िै। िास्य के साथ-साथ िररशंकर परसाई अपने मूल उद्दशे्य को पूरा 

करते िैं।  

िफ़्तर के बाबू ने उन्िें ध्यान पवूषक िेखा और बोला- “िोलाराम ने िरखास्त िै तो िेजी थी पर 

उन पर वजन निीं रखा था इसललए किीं उड़ गयी िोगी।“3 वजन रखने का सीधा और सरल अथष ररश्वत 

या पैसों से था। आज िी सरकारी कमषचाररयों के व्यविार में यि बात अनोखे तरीके से की जाती िै। चािे 

उनके ललए अलग-अलग शब्िों का नाम हिया गया िो हकतु उनका मलू उद्दशे्य एक िी िोता िै। सरकारी 

िफ़्तर में चपरासी से लेकर सािब तक सिी की एक माला िोती िै जो इसमें शाहमल िोते िैं।  

सरकारी  िफ़्तर के प्रसंग के माध्यम से समाज में हकस तरि स ेभ्रिाचार फैला िै इसका अंिाजा 

िम लगा सकते। चपरासी ने किा मिाराज आप क्यों इस झझंट में पड़ गए। अगर आप साल िर िी यि 

चक्कर लगाते रिें तो िी काम निीं िोगा। आप तो सीधा बड़े सािब से हमललए। उन्िें खशु कर ललया तो अिी 

काम िो जाएगा।“4 

“सािब बोले आप िै वैरागी, िफ्तरों के रीयत-ररवाज निीं जानते। असल में िोलाराम ने गलती 

की िाई, यि िी एक मंहिर िै। यि िी िान पुण्य करना पड़ता िै िेट चढ़ाने पड़ती िै आप िोलाराम के 

आत्मीय मालूम िोते िैं िोलाराम की िरखास्त से उड़ रिी िै उन पर वजन रलखए।“5 

आज िी सरकारी कामकाज से सेवा समाप्ती के बाि पेन्शन के ललये  सामान्य लोग िफ्तर के चक्कर 

लगाते िै हकतु हबना पैसों के काम  निीं िोता िै। इतना िोने के बाि िी सरलता और ईमानिारी से काम 

करने वालों की कमी के कारण लोगों की जान तक जाती िै हकतु फाइल आगे पिंुच निी पाती। घर वाले 

जो िोलाराम के पेंशन के पैसों से गुजरा करना चािते िैं वि िी समझ निी पाते की हकस तरि काम पूरा 

हकया जाय और पेंशन चालू िो जाए। 

लेहकन यिां तो खिु िोलाराम का जीव उस फाइल में अटका पड़ा िै। जो नारि के आने के बाि 

खलुासा िोता िै की िोलाराम का जीव किा भछपा िै। सिसा  फाइल से आवाज आयी कौन पुकार रिा िै 

मुझे? पोस्टमन िै क्या? पेंशन का आडषर आ गया”6 

“नारि ने किा, मे नारि िँू। मैं तुम्िे लेने आया िँू। चलो, स्वगष मे तुम्िारा इंतजार िो रिा िै। 

आवाज आयीं मुझे निी जाना। मैं तो पेन्शन हक िरखास्तों में अटका िँू। यिी मेरा मन लगा िै। मैं अपनी 

िरखास्त छोडकर निी जा सकता।“7 
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इस तरि से िमें िोलाराम का जीव किानी के माध्यम से िररशंकर परसाई ने सामाजजक िास्य  

व्यंग्य के माध्यम से तत्कालीन समाज का यचत्रण हकया िै। ऐसी किानी को  माध्यम बनाकर व्यंग्य के आधार 

पर लेखक िररशंकर परसाई उन्िोंने अपने लेखन जगत के हििी साहित्य में अलग पिचान बनाई िै। व्यंग्यकार  

माकष  ट्वेन ने व्यंग्य की प्रकृयत को स्पि करते िुए ललखा िै- “व्यंग्य मानव शांयत से पैिा िोता िै वि मनुष्य 

को बेितर मनुष्य बनाना चािता िै।”8  

लेखक आपने जीवन में घहटत प्रसंगों के माध्यम से समाज में फैली तत्कालीन समस्या की सीख 

िेता िै। किानी को माध्यम बनाकर परपंरा से सहियों से चलती आ रिी भ्रिाचार की समस्या को िास्य 

व्यंग्य के माध्यम से “िोलाराम का जीव” किानी के माध्यम से सामाजजक व्यंग्य के रूप में रखा िैं। जो आन े

वाले पीढ़ी सहियों तक एक तत्कालीन समस्या के रूप में चलती रिेगी। 

हनष्कर्ष - 

हनष्कर्ष के रूप में किा जा सकता िै की “िोलाराम का जीव” किानी में व्यगं्य की तीखी मार  

स्पि झलकती िै। सामाजजक हवसंगयतयों के साथ-साथ प्रशासन स्थल पर व्याप्त भ्रिाचार को कें द्र में रखा 

गया िै सरकारी कायाषलय में भ्रिाचार, लापरवािी और जसफाररश का जो आलम िै उसे व्यंग्य और हवनोि 

का सिारा लेकर बताया िै। 'पपेरवेट' जैसे शब्िों के माध्यम से उन्िें और िी स्पि रूप हिया गया िै। 

सामाजजक हवसंगयतयों के साथ-साथ प्रशासहनक स्तर पर व्याप्त भ्रिाचार को कें द्र में रखा िै। अपने आसपास 

जुड़े मित्वपूणष सवालों को ज्यािा रस लेकर लेखक िररशंकर परसाई ने जीवन की समस्याओ ंको उजागर 

करते िैं सरकारी कायाषलय में भ्रिाचार, लापरवािी और जसफाररश का जो आलम िै उसे व्यंग्य हवनोि के 

माध्यम से अभिव्यक्त हकया िै। “िोलाराम का जीव” धमषराज के िरबार में प्रस्तुत निीं िो पाता िै। उसके 

पेंशन की िरखास्तों के बीच अटका पड़ा िै। यि आज के सामाजजक स्स्थयत के रूप में िी सौ प्रयतशत लागू 

िोता िै। जो आने वाली िर पीढ़ी तक चलता रिेगा। जब तक इस समाज से भ्रिाचार समूल नि निीं िो 

जाता। तब तक समाज में ऐसे िोलाराम के जीव अनेक सरकारी िफ़्तर के फाइल में अटके पड़े हिखाई िेंगे।  
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िषु्यंत कुमार की ग़ज़लों में यथाथषवािी स्वर 
 

* डॉ. रवींद्र पुंजाराम ठाकर े

कला एवं वाभणज्य मिाहवद्यालय, येवला,  

जजला-नाभशक (मिारािर) 

ई-मेल : ravipthakare@gmail.com 
 

** प्रो. डॉ. अहनता पोपटराव नेर े

मिाराजा सयाजीराव गायकवाड मिाहवद्यालय,  

मालेगांव, जजला-नाभशक (मिारािर) 

िरूिार्: 9822916518                          

 

प्रास्ताहवक : 

साहित्य की प्रत्येक हवधा में समाज का प्रयतहबब पररलयक्षत िोता िै । प्रत्येक हवधा का अपना एक 

रूप िै, जजससे उसकी अलग पिचान बनती िै । ग़ज़ल इसका अपवाि निीं िै । उिूष से हििी में आई गज़लें 

नए तेवर धारण हकए िुए िैं । हििी ग़ज़लकारों ने ग़ज़ल को यथाथषवािी स्वर िेकर उसे जनचेतना से जोड़ा 

िै । इसमें िषु्यतं कुमार का नाम शीर्षस्थ िै । िषु्यतं कुमार हििी ग़ज़ल के प्रमुख िस्ताक्षर िैं । िषु्यंत कुमार 

की ग़ज़लें हििी साहित्य की अनूठी धरोिर िैं । उनकी ग़ज़लें व्यहक्तगत पीड़ा एवं सामाजजक हवर्मताओं की 

िेन िै । उन्िोंने हििी गज़ल को परपंरागत रूप से बािर हनकालकर समसामययक जीवतं सिंिों से जुड़ा िै । 

िषु्यतं कुमार ने ग़ज़ल को नया मोड़ हिया िै । उनकी ग़ज़लों में अभिव्यक्त पीड़ा स्वानिुूत िै । ग़ज़ल को 

उन्िोंने तथाकभथत मिलों, िरबारों से हनकालकर तथा िुस्न-इश्क के क्षेत्र से िटा कर आम आिमी की 

पीड़ा को अभिव्यक्त करने का माध्यम बनाया । आम आिमी की हववशता, संघर्ष, घुटन, कंुठा, राजनीयतक 

र्ड्यंत्र, सवषिारा का शोर्ण, पररवतषन एवं क्रांयत की जरूरत आहि को िषु्यतं कुमार ने अपनी ग़ज़लों के 

माध्यम से बयान हकया िै । 
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उनकी ग़ज़लें धमषयगु, साप्ताहिक, हििसु्तान, साररका, प्रतीक, कल्पना आहि पहत्रकाओं में 

प्रकाभशत िुई िैं । यिी रचनाओं को पुस्तक के रूप में सन् 1975 में ‘साए में धूप’ नाम से  प्रकाभशत हकया 

गया । यि िषु्यतं कुमार का अंयतम ग़ज़ल सगं्रि िैं, जजसमें कहव ने 52 ग़ज़लों को प्रस्तुत हकया िै । इस 

तरि सन् 1957 से ‘सयूष का स्वागत’ करने वाले कहव ने ‘चलो यिां से किीं और यिां िरख्तों के साए में 

धूप लगती िैं’ कि कर अपनी काव्य यात्रा का समापन हकया िै । समसामययक यथाथष को अभिव्यक्त करन े

के ललए िषु्यतं कुमार ने ग़ज़ल हवधा को अपनाया । “साठोत्तरी यगु के ग़ज़लकारों में िषु्यंत का नाम सवषप्रथम 

आता िै । समसामाययक यथाथष को अभिव्यक्त करने के ललए िषु्यतं कुमार ने गज़ल की सिजता को    

स्वीकारा । सामाजजक स्स्थयत, भ्रिता, हपछड़ी जनता, बिलती मानवीयता,बेकरी हवचारों की हवसंगयत, िो 

मुिाँपन, हनद्राग्रस्त राजव्यवस्था, मिंगाई, बेरोजगारी, जीवन का यांहत्रकीकरण, िूख, गरीबी आहि बातों को 

िषु्यतं कुमार ने अपनी ग़ज़लों का हवर्य बनाया । हििी ग़ज़लकारों ने सामाजजक हवसंगयतयों को व्यंग्यात्मक 

शब्ि में व्यक्त हकया िै ।”1 

पिली बार िषु्यतं कुमार ने ग़ज़ल के परपंरागत ढ़ांचे को तोड़ने का सािस हकया और उसे पररवशेगत 

आयाम हिया । उनकी ग़ज़लों में वतषमान मनुष्य की पीड़ा एवं हवडबंनाओं को स्थान हिया गया िै । इन ग़ज़लों 

में सवषत्र आक्रोश झलकता िै । यि आक्रोश केवल व्यवस्था के प्रयत िी निीं िै अहपतु शासकों के भ्रि 

आचरण के प्रयत िी िै । िषु्यंत ने अपनी प्रयतबिता समाज के प्रयत रखी िै । समाज में बसने वाले लोग 

और उनकी िर समस्याएं िषु्यतं की अपनी समस्याएं बन कर प्रामाभणकता के साथ इन गजलों में अभिव्यक्त 

िुई िैं । वतषमान समय में जो सकंट िै, उसे िषु्यतं ने अपनी िावुक शैली में व्यक्त हकया िै । आम आिमी 

की पीड़ा को अभिव्यहक्त िेने के संििष में िषु्यतं कुमार ने अपनी पैनी दृहि से उसके िखु और ििष को पिचाना 

और जीवन से जुड़ी वास्तहवकता का यथातथ्य हनरूपण हकया िै । वे ललखते िै,– 

“किां तो तय था यचरागां िर एक घर के ललए, किां यचराग मयस्सर निीं शिर के ललए ।”2  

िारत िेश की जनता वािों पर जीती िै । इस िोली-िाली प्रजा को मीठे वचन िेकर बड़े-बड़ े

वािे हिए जाते िैं हकतु िोता कुछ और िी िै । प्रजा की पीड़ा विी की विी रि जाती िै और नेता हिन िगुनी 

उन्नयत कर जाते िैं । इस भ्रि प्रशासन और व्यवस्था के प्रयत िषु्यतं के ह्रिय में तीव्र क्षोि िै; जो उनकी 

कलम द्वारा व्यक्त िोता िै । कहव का मानना िै हक, वतषमान हवकट स्स्थयत में आम आिमी अत्यायधक सस्ता 

िो गया िै । उसका उपयोग केवल चनुावी सत्ता बनाने के ललए हकया जाता िै । वि व्यवस्था के ििुचक्र में 

पीसा जा रिा िै । राजनीयतक र्ड्यंत्र में फँसे मनुष्य को आगे कोई िहवष्य नजर निीं आता । वि हबना मुि 
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खोले सब कुछ बिाषस्त कर लेता िै । उसे रिने के ललए घर निीं िै तो वि फुट पाथ पर सो लेगा, खाने के 

ललए रोटी निी हमली तो पाणी पी कर जी लेगा । उसके बचे्च नगें, अभशयक्षत, फटे िाल घुमेंगे हफर िी वि 

कुछ निीं कर सकता । आम आिमी की प्रयतकार करने की िावना तथा अन्याय के हवरूि आवाज उठान े

की शहक्त क्षीण िो गई िै । िषु्यातं कुमार यि िखेकर सतंप्त िो जाते िैं । उनकी वाणी मौन निीं रि सकती, 

वे कि उठते िैं– 

“न िो कमीज़ तो पांवों से पेट ढक लेंगे, ये लोग हकतने मुनाजसब िैं, इस सफर के ललए ।”3 

िषु्यातं कुमार सवषिारा की हवसंगयतयों को बेपिाष करने वाले ग़ज़लकार िैं । वतषमान समय में  समाज 

में इतनी गरीबी बढ़ गयी िै हक लोग अपना तन ढकने के ललए कपड़ा खरीिने में िी सक्षम निीं िै । बढ़ती  

मिंगाई और बेरोजगारी में रोटी, कपड़ा और मकान जैसी अत्यावश्यक जरूरतों को पूरा करन ेमें वि असमथष 

िोता नजर आता िै । अपने शरीर को शरीर के िी िसूर ेअंगों से ढक लेने तथा अभिशप्त जीवन जीने को 

अपना मुकद्दर मानने वालें आम आिमी की पीड़ा पर कहव खीज उठते िैं– 

“यिा िरख्तों के साये मे धूप लगती िै, चलो यिाँ से चले और उम्र िर के ललए ।“4 

िषु्यतं कुमार सामाजजक, राजनीयतक, आर्णथक और धार्दमक वैर्म्य को बेनकाब करते िैं । उनकी 

ग़ज़लों में सवषिारा के शोर्ण, पराजय, िैन्य, उत्पीड़न और िवू्यषवस्था की हनिीक अभिव्यहक्त िुई िै । उनकी 

आस्था का कें द्र ईश्वर निीं बस्ल्क मनुष्य िै । वे राजनीयतक र्ड्यंत्र और राजनतेाओं की िोगली िूहमका को 

बेबाकी से तोड़ते िैं । इस संििष में डॉ. ग. तु. अिेकर ललखत ेिैं,– “कहव िषु्यंत कुमार जब राजनीयतक 

स्स्थयत के बार ेमें सोचते िैं तो बेिि अहप्रय हकतु सच्ची बातें कि जाते िैं । अपने समय के मुल्क की बेिाली 

को बेबाक शब्िों में ललख जाते िैं ।”5 िषु्यंत कुमार उस काल के कहव िैं, जब िेश अस्स्थरता से गुजर रिा 

था । स्वतंत्रता के बाि तत्काल िी सब कुछ ठीक निीं िुआ था । स्वतंत्रता पाने के ललए िेश को बिुत बड़ी 

कीमत चुकानी पड़ी थी । साम्प्रिाययक फसािों ने आग पकड़ ली थी । िारत-पाक, िारत-चीन यिु िो 

चुके थे । मिात्मा गांधी की ित्या िुई थी । स्वतंत्रता की लिर आंसू में हवलीन िो गई थी । कहव िषु्यंत कुमार 

हकसी िी िल या पाटी से संबयंधत निीं थे । अत: उन्िोंने अपने िशे की और आम आिमी की ििुषशा का 

वणषन अत्यतं हनिीकता से हकया िै, जो बड़ा िी सटीक बन गया िै,– 

“खिुा निीं, न सिी, आम आिमी का ख्वाब सिी, कोई िसीन नजारा तो िै नजर के ललए ।”6 

िषु्यतं कुमार हबगड़ी िुई पररस्स्थयत को संघर्ष करके सुधारने में हवश्वास रखते िैं । इसललए हबना 

लाग लपेट के खरी-खरी सनुा िेते िैं । जिां खड़े िैं विीं से शरुु िो जाते िैं । कमीज ना िोने पर पाव स े
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शरीर ढकने की मानजसकता के प्रयत वे लोगों को जागृत करते िुए यथाथष की धरा पर खड़ा करते िैं । अगर 

खिुा ना हमले ना सिी एक िसीन नजरा िी जीने के ललए काफी िै, इस बात से आम आिमी में आशावाि 

हनमाषण करते िैं । तथा आम आिमी में हवद्यमान कायरता और अहवश्वास, डर आहि कहमयों को बािर हनकाल 

फें कते िैं । “िषु्यंत कुमार आशावािी कहव िैं उन्िोंने केवल कहमयों को िशाषया निीं अहपतु उसके समाधान 

िी प्रस्ततु हकए िैं । मनुष्य चािे तो कुछ िी कर सकता िै, असंिव को संिव बनाने के ललए सच्ची लगन 

तथा प्रयास की आवश्यकता िै ऐसा कहव हनरतंर किते िैं । कहव ने आम आिमी में चेतना जागृत करते िुए 

पररवतषन की स्स्थयत का सामना करने का आह्वान हकया िै ।”7 

िषु्यतं कुमार की ग़ज़लें जीवन के यथाथष को बयान करती िै । जीवन की आपाधापी में उनकी 

ग़ज़लें अनायास याि आ जाती िैं । हवडंबनाएँ उनकी ग़ज़लों में इस तरि व्यक्त िुई िै हक आम आिमी को 

वि अपनी आवाज लगने लगती िै । िषु्यंत कुमार की ग़ज़लें समय को समझने और उससे लड़न ेकी ताकत 

िेती िै । वे कहठन समय को समझने के ललए शास्त्र और उनसे जूझने के ललए शस्त्र की तरि िै,–                               

“वे मुतमइन िैं हक पत्थर हपघल निीं सकता,मैं बेकरार िँू आवाज में असर के ललए ।”8 

यिां िषु्यंत कुमार ने भ्रि व्यवस्था के प्रयत करारा व्यंग्य हकया िै । आपातकाल के बाि िारतीय 

जनमानस में जो मोििंग की स्स्थयत आई उस तानाशािी पर ग़ज़लकार ने करारी चोट की िै । 

िारत आजाि िुआ तब आम आिमी ने यि ख्वाब िेखे थे हक, अब जनता का राज िोगा । परतं ु

आपातकाल के लागू िोते िी आम आिमी के अयधकारों पर पाबंिी लगा िी गई । भ्रि नतेाओ ंन ेआम आिमी 

का शोर्ण आरिं कर हिया । स्वाथी प्रवलृत्त के कारण िेश के हवकास को िरहकनार कर हिया गया । कहव 

िषु्यतं कुमार ने इस तानाशािी व्यवस्था का पुरजोर हवरोध हकया िै,– 

“जजएँ तो अपने बगीचे में गुलमोिर के तले, मर ेतो गैर की गललयों में गुलमोिर के ललए ।”9  

िषु्यतं कुमार मानवतावािी कहव िैं । उनकी गज़लों में रािर प्रेम और िशेिहक्त का स्वर मखुर िुआ  

िै । मनुष्य एवं मनुष्य जीवन में आस्था रखने वाले कहव िषु्यतं कुमार को जिां किीं िी मानवता हवरोधी 

बातें हिखाई ितेी िैं, उसके लखलाफ जोरिार हवरोध व्यक्त करते िैं । वे िमेशा िसूरों के ललए जीना चाित े 

िैं । मानव के जीवन की पीड़ा को उन्िोंने पूणष प्रामाभणकता के साथ रखेांहकत हकया िै । िषु्यंत कुमार िेश 

की अखंडता और एकता में हवश्वास रखने वाले कहव िै । वे िेश की एकता के ललए अपने प्राणों की आिुयत 

तक िेने के ललए तयैार िै । 
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हनष्कर्ष-  

इस प्रकार उपयुषक्त हववेचन के आधार पर किा जा सकता िै हक, िषु्यतं कुमार ने अपनी ग़ज़लों में 

आम आिमी की आशा, हनराशा, खामोशी, पीड़ा, बेकरारी, बेकारी आहि की मार्दमक अभिव्यंजना की िै । 

अपनी ग़ज़लों के माध्यम से िषु्यंत कुमार ने न केवल सभ्यता के हनमषम पिलुओं को उजागर हकया अहपत ु

समय के अध:पतन और बबषरता से मुठिेड़ करने में उनकी ग़ज़लें समथष िैं । डॉ. हगरीश हत्रवेिी के हवचार 

इस सिंिष में बड़े िी सटीक जान पड़ते िैं । वे ललखते िैं- “साये में धूप’ की ग़ज़लों में िषु्यंत ने व्यहक्तगत 

पीड़ा से लेकर समहिगत विेना को स्वर हिया िै । इन ग़ज़लों में िषु्यतं की आस्था का कें द्र आज का मनुष्य 

रिा िै जो बिुत कुछ सिता िै और जीवन में संघर्ष झेलता िुआ आगे बढ़ता िै । िषु्यंत को काव्य के भशव 

तत्व की शहक्त में आस्था और श्िा िै । वि कहव की आवाज का प्रिाव जानता िै, समझता िै । यि एक 

ऐसी आवाज िै जो िबाएँ निीं िब सकती और अनवरत हनकलती िी रिती िै ।”11 

कहव िषु्यतं कुमार की ग़ज़लों का भशल्प-हवधान अत्यतं हवशाल िै । ‘साए में धूप’ की ग़ज़लों में 

िषु्यतं कुमार ने जजस िार्ा का प्रयोग हकया िै, वि आम आिमी की बोलचाल की िार्ा िै । सीध-ेसरल 

और प्रवािी शब्िों के प्रयोग से कहव ने आम आिमी की पीड़ा, घुटन, िमन एवं संघर्ष को वाणी प्रिान की   

िै । उिूष, हििी के साथ-साथ िषु्यंत ने ससं्कृत के तत्सम, तद्भव, िेशज और हविशेी शब्िों का प्रसंगानुरूप 

प्रयोग हकया िै । हवभिन्न प्रतीक, हबब, अलंकार, छंि और ओजपूणष शब्िावली के कारण ग़ज़ल की िार्ा 

सौष्ठव में ताजगी आ गई िै । कहव िषु्यतं कुमार का गज़ल साहित्य राि से िटके समाज का पथ प्रिशषन 

करने में सक्षम िै । 
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आधहुनक तेलगु ुकिाहनयों में आिशष मानव मलू्य 
 

डॉ. एस. कृष्ण बाब ु

अध्यक्ष,  

वाजा ए पी एवं हिन्िी साहित्य िारती, आन्र प्रिेश इकाई 

डोर नं 4-62-19/3 - फै्लट नं.201, 

श्ी वेंकट सौशील्यम, लॉसंस बे कॉलोनी 

हवशाखपट्टणम- 530 017 

मोबाइल : 8885990444 

 
तेलुगु किानी जगत में ऐसे अनेक कथाकारों का आहविाषव िुआ जजनकी कृयतयों में लोक कल्याण 

एवं समाज पुनर्दनमाण की प्रहवयध को िशाषते िुए वतषमान जगत के हवकृत यथाथष स ेमुहक्त पाने के उपाय 

प्रस्ताहवत िैं। श्ीपाि सुब्रह्मण्य शास्त्री, चचता िीयक्षतुलु, श्ी बुयच्चबाबु, बललवाड कांता राव, गुयडपाहट 

वेंकटाचलम, मधुरांतकम राजा राम, राचकोंि हवश्वनाथ शास्त्री, कोडवहटगंहट कुटुंबराव, कालीपट्न ंरामाराव, 

हद्विाष्यम राजेश्वर राव, एल आर स्वामी, के जी वेणु, के के रघुनन्िन, श्ीमती के के िाग्यश्ी, डॉ अय्यगारर 

सीतारत्नम्  प्रोफेसर पी के जयलक्ष्मी आहि असंख्य तलेुगु कथाकरों की किाहनयों में स्वतंत्र िारत के उज्वल 

िहवष्य के ललये आवश्यक उपाय बडे िी रोचक एवं प्रिावी ढंग से प्रयतपाहित हकये गये। मानव कल्याण एव ं

समाज हित के हवहवध पक्षों को प्रकाश में लाने वाली इन किाहनयों का प्रचलन अवश्य िी इस िशे के उत्थान 

के ललये उपयोगी िोगा। 

 तेलुगु के प्रजसद्घ किानीकार श्ी बुयच्चबाबु ने अपनी कथा कृयतयों में अपने व्यहक्तवािी चचतन के 

अनेक पिलओुं को उजागर हकया िै। उनकी किाहनयों का अध्ययन करने से िमें यि बात स्पि िो जाती िै 

हक जब मनुष्य अपने व्यहक्तत्व में हवकजसत असंख्य िबुषलताओं का हनयंत्रण करते िुए अन्य हकसी व्यहक्त के 

हवकास में िस्तक्षेप करने की चेिा निीं करगेा तो वि अवश्य िी अपने समाज का सशक्त अंग बन सकेगा।  
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 बाल-मनोहवज्ञान पर आधाररत डॉ के जी वेणु की “पापा मुझे ऐसा पाललए-“ और श्ीमयत के के 

िाग्यश्ी कृत ‘जीवन्त संगीत’ नामक िो किाँहनयाँ हवशेर् उल्लेखनीय िैं जजनमें किानीकारों ने यि स्पि हकया 

हक सिैव अपनी नौकरी से व्यस्त रिने वाले माता हपता को चाहिये हक वे अपने बच्चों में अंतर्दनहित कलात्मक 

प्रयतिा को बािर कर उनका सिी मागष िशषन करें। परन्तु इसके हवपरीत यहि वे अपने बच्चों पर पाबंिी लगात े

रिें तो उनकी प्रयतिा मुरझा जाती िै।  

आत्महवश्वास और मानजसक धैयष के बलबूते पर अंगवैकल्य पर िी हवजय प्राप्त हकया जा सकता 

िै- इसी तथ्य पर आधाररत श्ीमयत के.के. िाग्यश्ी कृत ‘स्फूर्तत’ एक उत्कृि किानी िै जजसमें यि स्पि 

हकया गया िै हक सजिगी में िमार े इच्छानुकूल कुछ िी निीं िोता यिी हनययत िै। यि किानी अपनी 

हवकलांगता से हनराश न िोकर मनोबल से आगे अग्रसर िोने की चेिा करने वाली एक लड़की की किानी 

िै। हवकलांगता के कारण अपने िी पररवार वालों के प्यार और सिानुियूत से वंयचत एक हनस्सिाय लड़की 

एक और हवकलांग बुजुगष व्यहक्त से प्रेरणा पाकर हकस प्रकार अपने जीवन को सफल बनाती िै- इसी यथाथष 

को प्रस्ततु किानी में बडे िी प्रिावी ढंग से िशाषया गया िै। 

याल्ला राजेश की “वि अकेली निीं” किानी इस तथ्य को उजागर करती िै हक बेहटयाँ िी  मतलबी 

िो सकती िैं। हपता के िेिान्त िो जाने पर हवधवा माँ के साथ हववाहित बेहटयों के हनमषम व्यविार का यथाथष 

यचत्रण राजेश की प्रस्ततु किानी में िेखा जा सकता िै। व ेबेहटयाँ घरलेू वस्तओुं से लेकर गिनों तक का 

बंटवारा कर लेती िैं। आलखर घर को िी बेचकर अपने अपने हिस्से के पैसे ले जाना चािती िै। यिाँ तक 

हक हपता की पेंशन िी आपस में बांटने की सोचती िै। वे बिनें माँ को अपने में से हकसी के पास रखने का 

प्रस्ताव रखती िैं। माँ पावषतम्मा को जब यि सब पता चलता िै तब वि उनके इन हवचारों का प्रयतरोध करके 

अकेले िी अपना जीवन यापन करने का हनणषय सुनाती िै। वि किती िै हक वे बेहटया ँसारा सामान और 

गिनें बांट कर ले जा सकती िैं। लेहकन वि मकान बेचा निीं जा सकता। क्योंहक उसमें उसके पयत की 

स्मृयतयाँ िै। वि उन स्मृयतयों और अपने पयत के पेन्शन के साथ जी लेगी। इस प्रकार प्रस्ततु किानी की मा ँ

पावषतम्मा पररस्स्थयतयों से हनराश निीं िोती, िार निीं मानती और पलायन निीं करती। वि आत्म हनिषर 

िोकर अकेले िी सिी अपना जीवनयापन करने की घोर्णा करती िै।  

सेवा हनवृत्त व्यहक्त की िताश मानजसकता पर आधाररत के.के. रघुनंिन की किानी ‘आगे िी िै 

सजिगी’ समसामययक मानव जीवन की और एक पिलू को सामने लाती िै। जब तक कोई व्यहक्त सेवा कायष 

में व्यस्त रिता िै तब तक वि किी अपने आप को अकमषण्य अथवा अकेला मिससू निीं करता। परन्तु वि 
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सेवा हनवृलत्त के पश्चात्  िीड़ में िी एकिम अकेला मिससू करने लगता िै। लेहकन जब वि अपने आस पास 

के लोगों स ेयि जान लेता िै हक समाज सवेा, साहित्य सवेा के द्वारा अच्छे मानव संबंध हवकजसत करते िुय े

अपने शेर् जीवन को साथषक बना सकते िैं तो उसे अपार सतंुहि िोती िै।   

समसामययक समाज के प्रत्येक सिस्य की मानजसकता में अपनपेन की स्वाथष िरी प्रवृलत्त बढती िी 

जा रिी िै। समाज के जरूरतमंिों की तुलना में यहि िम अपन ेपररवार के सिस्यों के आडंबरों पर अपनी 

संपलत्त लटुाना चािें तो वि बिुत िी अनुपयकु्त िोगा। इस सन्ििष में तेलुगु की लोकहप्रय कथाकार श्ीमती 

वललवेहट नाग चन्द्रावती कृत ‘हनणषयम् ’ किानी उल्लेखनीय िै। इस किानी में पिले गॉव में रिने वाली 

साहवत्रम्मा िैिराबाि में रिने वाले अपने बेटे बिू को घरलेू सुहवधायें उपलब्ध कराने के ललये बडी कंजूसी से 

पैसे इकट्ठा करती िै। पैसे लेकर िैिराबाि जाने वाली साहवत्रम्मा से हमलने उसकी नौकरानी तहवटम्मा आग 

में जली िुई अपनी झोंपडी की मरम्मत के ललये एक िजार रूपये मांगती िै, लेहकन साहवत्रम्मा कुछ किकर 

टाल िेती िै। िैिराबाि जाकर जब वि अपने बेटे बिू की ऐशो आराम िरी जजन्िगी को िेखती िै तो उस े

तहवटम्मा और उसके पररवार पर तरस अता िै। तुरन्त वि गॉव लौटकर तहवटम्मा को उसकी झोंपडी की 

मरम्मत के ललये पैसे िेती िै। साहवत्रम्मा की यि सिानुिूयत िरी चेिा िेखकर तहवटम्मा की आंखों में आंस ू

िर आते िैं। झट वि साहवत्रमा के चरणों पर हगर पडती िै। उसे साहवत्रम्मा एक िवेी जैसी हिखन ेलगती िै।     

 इसके पश्चात्  श्ी मधुरांतकम राजा राम की किानी ‘िगवान की सूची’ (िगवतंुयड जाहबता) का 

उले्लख उपयकु्त िोगा। प्रस्ततु किानी में कथाकार ने यि संिशे हिया हक रािर के प्रत्येक नागररक को स्वावलंबी 

िोकर आजीवन अपने पररवार, आस-पडोस, कसबा अथवा गॉव के हित के ललये यथा संिव प्रयास करत े

रिना चाहिये। उसके ऐसे जीवन से ईश्वर की क्या प्रयतहक्रया िोगी यि निीं किा जा सकता, परन्त ु

समसामययक यगु में सारा िशे ऐसे व्यहक्तयों पर गवष करगेा।  

पाररवाररक के्षत्र की महिलाओं के बीच हवशेर् रूप से सास बिू के मध्य बिुधा हवघहटत संबंध िेखन े

को हमलते िैं। किी सास बिू को परशेान करती रिती िै तो किीं बिू सास को कोई सम्मान न िेती िुई उस े

कि पिंुचाती रिती िै। इस संििष में तलेुगु के समसामययक लोकहप्रय कथकार श्ी मोलकलपजल्ल कोटेश्वर 

राव कृत ऐसी िी एक किानी ’अत्ता कोडल’ु (सास बिू) का उले्लख अत्यन्त उपयकु्त िोगा। प्रस्तुत किानी 

की नाययका कमलम्मा अपनी बिू अंजना से बिुत प्रेम करती थी। त्योिार के अवसर पर पररवार के सिी 

सिस्यों के ललये कपडे लेने वे िोनों एक कपडे की िकुान पर जाती िैं। कपडे खरीिते वक्त उनके मध्य िुए 

वाताषलाप से िकूानिार तािुब में पड जाता िै। अपने घुटनों में ििष की वजि से कमलम्मा आकर जब कैश-
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काउंटर के पास रखी कुसी पर बैठ गई तो वि कमलम्मा से पूछने लगता िै। ‘माँ जी! आप िोनों सास बिू 

िैं या माँ बेटी?’ कमलम्मा का पयत काफी हपयक्कड था। उसकी सास और ननि उसे काफी परशेान करती 

थी। इसललये उसने उसी समय तय कर ललया था हक वि अपनी बिू से बेटी जैसा प्रेम करगेी।  

 इस प्रकार िम िेखते िैं हक सामाजजक जीवन का कोई ऐसा क्षेत्र निीं, जनता की कोई ऐसी समस्या 

निीं, ऐसा कोई जीवन मूल्य और आिशष निीं, ऐसा कोई सांस्कृयतक आयाम निीं और ऐसा कोई राजनैयतक 

या आर्णथक अंश निीं जजनका स्पशष तलेुगु की किाहनयों में निीं हकया गया िो। वतषमन तलेुगु किाहनयों की 

ऐसी वैहवध्यपणूष वस्तु चेतना सहृिय पाठकों में अपना जीवन सुधारने एवं समाज का पुनर्दनमाषण करने की 

हिशा में प्ररेरत करगेी, इसमें कोई सन्िेि निीं। 
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चाय का प्याला 
 

राधा स्कूटर पर बैठी िी थी हक रमेश िौड़ता िुआ आया और बोला “राधा इतनी जल्िी जा रिीं 

िो?” राधा के चेिर ेपर परशेानी थी क्योंहक हपछले िो वर्ों से रमेश उसके पीछे पड़ा िै। वो चािता िै हक 

राधा उससे िोस्ती करें। िोस्ती करें मतलब उसके साथ घूमें–मज़ें करें जैसे बाकी करते िैं। पर राधा को य े

सब पसिं निीं िै। िालाँहक वि इतनी सुिंर और कोमल िै हक कॉलोनी और कॉलेज के कई लड़के चाित े

िैं हक वो उनकी गलषफ़्रें ड बने। पर सिी किें तो राधा को अिी तक कोई पसंि िी निीं था। शायि ईश्वर उसके 

ललए साथी बनाना िी िलू गया था। इतनी सुंिर िोने के साथ–साथ वि स्कूल के हिनों से पढ़ाई में िी टॉपर 

रिी िैं। शायि सुिंरता और बुयिमत्ता एकसाथ केवल राधा में िी थी। रमेश वैसे ठीक लड़का िैं। पर उसका 

िर बात को लेकर आग्रि राधा को हबल्कुल पसिं निीं िैं। वि अपना नाम हकसी िी लड़के के साथ जोड़ना 

निीं चािती। उसने बचपन से कई लोगों को स्वयं से जबरन यचपकता िुआ सा अनुिव हकया था। राधा 

साहित्य की छात्रा िैं। उसने पढ़ा िैं हक िारत जैसे सुसंस्काररत िेश में लगिग पचित्तर प्रयतशत लड़हकयों 

का लैंहगक शोर्ण करने का प्रयास उस लड़की के पास के ररश्तेिारों द्वारा िी हकया जाता िै। इसे उसन े

मिसूस िी हकया था । अत: वि हकसी से िोस्ती निीं करना चािती। जैसे राधा ने रमेश को टालने के ललए 

किा हक “हपताजी का फ़्ोन आया िैं, मुझे घर बुलाया िैं, शीघ्र जाना िोगा।” हबना उसकी प्रयतहक्रया जान े

राधा हनकल गई। 

रात िस बजे के करीब शबाना ने राधा को फ़्ोन हकया। राधा से यिाँ-विाँ की बात करते शबाना 

ने पूछा “राधा तुझे लड़कों के साथ इतनी नफ़्रत क्यों िैं? त ूक्यों कोई हमत्र बनाना निीं चािती? अर े

लड़हकयाँ हकतने हमत्र रखती िैं पता िी िैं तुमको? चार-चार, पाँच-पाँच! बस अपनी इच्छाओं को पूरी 

करती िैं। फ्री में खाती-पीती, घूमती-हफरती िैं। कई ंहगफ्ट पाती िैं। डर ेस, जूते, गिने!” “मुझ ेइसमें कोई 

इंटरसे्ट निीं िैं यार ! मेरे पापा िैं मुझे लाड़-प्यार करने और हबना हकसी ररटनष की इच्छा से मेर ेललए ढेरों 

हगफ्ट िेने के ललए । तुम्िें निीं पता तुम्िारी हकस तरि की बेइज़्जज़ती यि लड़के तुम्िार ेपीछे करते िैं । और 

िाँ ! आइंिा इस तरि की घहटया बात मुझसे मत कराना । वनाष मैं तुझसे िी बात करना बंि कर िूँगी ।” 

राधा ने शािीना को डाटँते िुए किा । 
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शबाना ने सँिालते िुए किा “अर ेतू ग़लत समझ रिीं िैं। मैं तो यि कि रिीं िँू हक जसफ़्ष  कॉलेज 

की कैं टीन में रमेश के साथ चाय पीने में क्या बुराई िैं। वो अच्छे घर का शरीफ लड़का िै। आज जब तुम गई 

तो वि बिुत िःुखी था। िो वर्ष में एक बार िी तुमने उससे सीध ेमुँि बात निीं की। यि ठीक निीं िैं ना? मैं 

चािती िँू तुम कल उसके साथ चाय िी पी लो।” 

राधा सलुझी िुई लड़की िैं । वि किती िैं “शािीना जजस चाय के प्याले से जीवन में तफू़्ान उठन े

वाले िों , वि चाय का प्याला िरू रिें वो िी अच्छा।” शािीना न ेिताश िोकर किा ”तो तू मानगेी िी निीं। 

अच्छा गुड नाइट।” और फ़्ोन बंि कर हिया ।  

***** 

संपकष  सतू्र  

प्रो. पंढरीनाथ पाटील ‘भशवाशं’ 

गंगामाई मिाहवद्यालय, नगांव, धुले 

8208588900 
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नक्काशी 
 

जीवन से बिुत अयधक अपेक्षा न रखकर िमेशा अगर िम ये मानकर चलें हक जो िी िोगा वो मुझस े

िै और सब कुछ नवीन और सिज िोगा तो िमारी पूरी सोच और दृहिकोण रूपांतररत िो जाते िैं। जीवन को 

अपने िाथ में रखकर यहि आप सोचते िैं हक आप चमत्काररक रूप से सब अपने हिसाब से कर लेंगे तो 

आपके िाथ केवल हनराशा आएगी। सजिगी को हबना हकसी पूवाषग्रि के स्वीकार करें, वरना गांिीयष और 

बोजझलता बिुत बढ़ जाएगी और ये घाटे का सौिा िै।" 

अपनी डायरी में ये सब ललख कर हमस अनाहमका उठीं और लखड़की पर आ गई।ं मैक्लोडगंज अिी 

जाग रिा था। िरू धौलाधार की चोहटयां आकाश को गिराई तक िेि रिीं थीं। उगता िुआ सरूज अपनी 

उच्चतम प्रकाष्ठा में, अपनी नरम हकरणें पिाड़ों पर हबखेर रिा था। ठंडी और स्फूर्ततिायक िवा एकिम साफ 

थी। सड़कों पर लामा मठों की तरफ आ जा रिे थे। ये विी लोग थे जो बबषर और असभ्य चीनीयों से बचत े

िुए इस के्षत्र में आकर बस गए थे लेहकन ऐसा निीं िै हक ये सब िागकर आए थे, बस्ल्क इनके प्रभशक्षण और 

आस्थाएं ऐसी थी हक यहि जरूरत पड़े तो ये बबषर यातनाएं िी सि सकते थे, पर किी किी पहवत्र वस्तुएं, 

अभिलेख, गोपनीय लेखन और परपंरा को बचाने के ललए िागकर आने के अलावा कोई चारा निीं बचता। 

उनको ध्यान से िेखती िुई हमस अनाहमका अपने जीवन की घटनाओं को याि कर रिीं थीं। आलखर वो िी 

तो सब छोड़ कर...... 

सुबि के आठ बज चुके थे। वो हिन की शुरुआत चाय से करती िैं। उनको नॉर्ललग रसे्तरां की चाय 

िी पसंि िै, इसललए वो अपने िोम स्टे से हनकलकर िस किम िरू बने इस छोटे से रसे्तरां में आ गई।ं हमस 

अनाहमका को िेखकर विाँ के स्टाफ न े‘ताशी डेलेक‘ बोलकर उनका अभिवािन हकया और चाय बनवान े

चला गया। आज कल हमस अनाहमका बिुत से प्रयोग कर रिीं थीं। परपंरागत िारतीय चाय को छोड़कर वि 

मक्खन वाली नमकीन यतब्बती चाय पीती िैं। अपने जीवन के साथ िी उन्िोंन ेऐसा िी कुछ प्रयोग हकया िै। 

वो पचपन साल की महिला िैं और तलाकशुिा िैं। अहद्वतीय तजे और शीतलता की मूर्तत, जैसे सूरज और 

चंद्रमा एक िो गए िों। पाँच साल पिले उन्िोंने तलाक ले ललया था, जबहक घर पररवार और ररश्तेिार यि 

बात िजम निीं कर पा रिे थे हक जब उस घर में सारी हज़िगी गुज़ार िी तो अब इस उम्र में तलाक लेने का 

क्या औयचत्य था? 
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लेहकन हमस अनाहमका एक प्रेम और सम्मान रहित ररश्ते को ढोती रिीं थीं। उस िि से ज्यािा 

अमीर व्यहक्त को, जजसे समाज उनका पयत किता था, उसे हमस अनाहमका की मानजसक, शारीररक और 

िावनात्मक जरूरतों का अिसास तक निीं था और स्विाव में कू्ररता और गुस्सा अलग से था। अपने बेटे 

को पढ़ा ललखा कर हमस अनाहमका न ेबड़ा हकया और जब वो हविेश चला गया तो हमस अनाहमका न ेखिु 

को उस सोने के हपजर ेसे आजािी हिलाई, जजसमें उनका साथ जसफष  उनके बेटे न ेहिया था। तब से हमस 

अनाहमका ‘सोलो टर ैवलर’ बनकर अकेली िारत िशषन कर रिीं िैं और हपछले कुछ मिीनों से यिा ँ

मैकलोडगंज में “कंुगा िोम स्टे” में रुकी िुई िैं। एक नया शौक उनमें जागा िै और वो िै फोटोग्राफी का। 

उनके बेटे न ेअमरीका से िी हनकोन का कैमरा िेजा िै, जजसे हमस अनाहमका खूब इस्तेमाल करती िैं। इतनी 

िेर में चाय आ गई और हमस अनाहमका िी अपने ख्यालों की िहुनया से बािर आ गई।ं उनके पास वाली 

कुसी पर प्रोफेसर गुप्ता बैठे उनकी तरफ िेखकर मुस्कुरा रिे थे। हमस अनाहमका कुछ जझझक गई ंक्योंहक 

उनको निीं पता चला हक प्रोफेसर गुप्ता कब से उनके पास बैठे थे। 

प्रोफेसर गुप्ता हिल्ली यहूनवजसषटी से ररटायडष िैं। उनकी पत्नी की मृत्य ुिो चुकी थी, सब बचे्च शािीशुिा 

थे। अब जीवन के इस पड़ाव पर अपने अन्य िोस्तों की तरि उन्िोंने घर में बैठने की अपेक्षा ‘यायावरी’ को 

चुना। वो हपछले कुछ मिीनों से यिाँ मैक्लोडगंज में एक हकराए के घर में रि रिे िैं। िोनों रोज इस वक्त चाय 

पीते िैं। इनकी मलुाकात इसी नॉर्ललग रसे्त्रां में िुई थी। 

प्रोफेसर गुप्ता अनाहमका जी को “बंडल ऑफ कोनटर ायडक्शन” किते थे। उनके हिसाब से मृि ु

स्विाव वाली हमस अनाहमका के अंिर एक हवद्रोिी स्त्री िी रिती िै। 

प्रोफेसर गुप्ता ने हमस अनाहमका के मौन को िेखते िुए चुप रिना िी बेितर समझा और चुपचाप 

कॉफी पीने लगे। 

हफर मनचािा हवश्ाम लेकर हमस अनाहमका न ेउनकी और िेखा। 

“आपकी नक्काशी सीखने की क्लास कैसे चल रिी िै?” वो बोलीं। 

“अच्छी चल रिी िै, ये एक ऐसा हवर्य िै जजसमें जजसे मैं पसिं करता िँू। यतब्बती लोगों में खास 

बात ये िै हक लकड़ी को व्यथष बबाषि निीं करते। धारिार चाकू से लकड़ी काटकर सुिंर कलाकृयत बनाना, 

हकतना चमत्कारी िै न!” 

“जीवन िी तो ऐसा िी िै प्रोफेसर गुप्ता। एक ऑब्जेक्ट पर दृश्य तत्वों की हनयहुक्त... और एक अप्रत्यक्ष वस्त ु

को खोजने के ललए उपक्रम करना...” हमस अनाहमका कुछ गंिीर िोकर बोलीं। 
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“जीवन का इस तरि अन्वरे्ण करना एक मित्वपूणष आध्यास्त्मक की यात्रा िै अनाहमका। बाकी 

सब कुछ हनरथषक िी निीं बस्ल्क खंयडत िी िै। वास्तव में, जीवन जजया कैसे जाता िै बेितर िशाएं क्या िो 

सकती िैं, ये सब िमार ेसमाज न ेिमें किी जसखाया िी निीं िै। नक्काशी करना और जीवन को जीना एक 

बराबर िै। बस िोनों को पूरी मयाषिा और गररमा के साथ हकया जाए तो अच्छा पैटनष बनकर सामने आता िै। 

हमस अनाहमका को प्रोफेसर गुप्ता ज्यािा िी प्रबिु और हवनम्र लगते थे। छि फुट से िी लंब ेप्रोफेसर 

गुप्ता पवषत सामान अयडग गिन रूप से शातं और सिज प्रकृयत के व्यहक्त थे। उनके स्विाव में एक नरमी थी 

जो हमस अनाहमका को अपनी शािीशुिा सजिगी में किी निीं हमली थी। 

“और आज का “थॉट ऑफ ि डे” क्या िै?” हमस अनाहमका न ेबात बिलते िुए मज़ाहकया लिज़ े

में पूछा। 

“आज लामा सोग्याल नक्काशी जसखात ेिुए बता रिे थे हक एक मित्वपूणष सूत्र ये िी िै हक अपन े

पूर ेअस्स्तत्व के साथ संपूणषता पाने का प्रयत्न करें, मतलब जीवन की अनंत एव ंस्वािाहवक िव्यता के बीच 

जीने के प्रयत्न करना।” 

“िाँ, क्योंहक सब कुछ अस्थाई िै प्रोफेसर गुप्ता।” अनाहमका बोलीं। 

बािर सैलाहनयों की चिलकिमी बढ़ गई थी। कुछ हविेशी पयषटक नॉर्ललग में इकट्ठा िोना शुरु िो 

गए थे। इस वक्त रसे्त्रां में जो इजरायली संगीत बज रिा था उसकी धुन हमस अनाहमका को हवशरे् हप्रय थी। 

जब िम फुसषत में िोते िैं तो संगीत अपनी उपस्स्थयत बिुत अलौहकक तरीके से िजष करवाता िै। 

िोनों संगीत सुनते रिे और कुछ िेर बाि आपस में हविा ली। 

प्रोफेसर गुप्ता हमस अनाहमका की आँखो की  तरलता िखेते रिते थे और मन में सोचते रिते थे हक 

अनाहमका जी जैसे सरल लोग बािर से िी और िीतर से िी इतने सुन्िर क्यों िोते िैं। हमस अनाहमका 

इतनी अद्भतु थीं हक हपछले िो मिीनों से िर पल उनको उन्िीं का ख्याल बना रिता था। अब तो नॉर्ललग में 

सुबि की कॉफी पीने के ललए आना और अनाहमका जी से बातें करना, जीवन का एक जरूरी हिस्सा बन 

रिा था। 

हमस अनाहमका एक घटें की ध्यान की क्लास के ललए विाँ से िो हकलोमीटर िरू धमषकोट के तुहर्ता 

सेंटर जाती थीं। आज िी वो उस तरफ सड़क पर पैिल चलती जा रिीं थीं। ये इलाका िारत का हिस्सा 

तो हबल्कुल िी निीं लगता था और यिी बात इसको हवभशि बनाती थी। बीच-बीच में मठों से घंटों की 

आवाज और िवाओं में लाल चंिन की धूप की खशुबू हिव्यता का अिसास करवाती।  
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कुछ यतब्बती महिलाएं विाँ से गुजर रिीं थीं, जो अब हमस अनाहमका को पिचानने लग गई ंथीं। 

सब उनको ‘ताशी डेलेक’ बोल कर अभिवािन करती िुई ंआगे गुजर रिीं थीं। यतब्बती महिलाएं िड़कीले 

लाल, नीले, पीले वस्त्र पिनती िैं, लाला मूंगा और िरे हफरोजा पत्थर की मालाओं के साथ, जो हमस 

अनाहमका को बिुत पसंि थे।  

अब, हमस अनाहमका तुहर्ता सेंटर के सामने थीं। बांसुरी, तुरिी, घहड़याल की आवाज आ रिी थी 

इसका मतलब हक सुबि का ध्यान सत्र शुरू िोने वाला था। आकाश नीला, हवस्ततृ और सुिंर हिख रिा 

था। बािल के छोटे-छोटे टुकड़ ेतैर रिे थे जैस ेहकसी पेंटर न ेएक बड़े कैनवास पर सफेि रगं का ब्रश फेर 

हिया िो। अंिर धातु के अगरिान रखे िुए थे, जजनसे तेज खशुबूिार धुआँ ऊपर की ओर उठ रिा था। कुछ 

लोग प्राथषना चक्र घुमा रिे थे, इस चक्र का प्रत्येक चक्कर एक िजार बार प्राथषना को स्वगष की तरफ प्रेहर्त 

करता था। हमस अनाहमका न ेिी चक्र घुमाया और अिंर चलीं गई।ं 

अगले हिन प्रोफेसर गुप्ता नॉर्ललग निीं आए, न िी उन्िोंने फोन हकया। हमस अनाहमका उनका 

इंतजार करती रिीं और हफर सबुि के सत्र के ललए तुहर्ता की तरफ चली गई।ं वापस आते वक्त वो प्रोफेसर 

गुप्ता को फोन हमलाने का सोचने लगीं लेहकन बाि में फोन वापस बैग में डालकर उनके घर की तरफ मड़ु 

गई।ं हमस अनाहमका को फोन का उपयोग असिज कर िेता था, कारण उनको िी निीं पता था। फोन उन्िोंन े

जसफष  अपने बेटे से बात करने के ललए िी रखा था। 

 अंत में वो प्रोफेसर गुप्ता के घर के सामने खड़ी थीं। िरवाजा उनके यतब्बती सिायक जामयांग न ेखोला और 

हमस अनाहमका सीध ेप्रोफेसर गुप्ता के कमर ेकी तरफ चली गई।ं कमर ेके अंिर चीजें व्यवस्स्थत थीं। फशष 

और िीवारों पर लकड़ी का काम था और अनेक मक्खन के हिए चल रिे थे। सब कुछ साफ, सुंिर और 

रोशन। 

प्रोफेसर गुप्ता कोई हकताब पढ़ रिे थे और वो िी इतने ध्यान से की उनको हमस अनाहमका के विाँ 

िोने तक का एिसास निीं िुआ। विाँ तरि तरि की हकताबें थीं, हि समषन ऑन हि माउंट, राहबया-बसरी 

के गीत, मैडम ब् लावट्स् की की सेवन पोटषलस आफ़् समायध इत्याहि। िसूरी तरफ टेबल पर नक्काशी का 

समान छेनी, गोज और कुछ अलग अलग आकार के लकड़ी के टुकड़े पड़े थे। बिुत िी कलात्मक और 

बौयिक शौक थे प्रोफेसर गुप्ता के। 

“प्रोफेसर गुप्ता” हमस अनाहमका जी धीम ेसे बोलीं। 
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प्रोफेसर गुप्ता एकिम से चौंक गए। उनको हवश्वास िी निीं िो रिा था हक हमस अनाहमका उनके 

कमर ेमें उनके सामने खड़ी थीं। 

हमस अनाहमका को सिी स ेपता था हक प्रोफेसर गुप्ता उनको हकस रूप में िेखत ेिैं, लेहकन हफर 

िी प्रोफेसर गुप्ता के साहनध्य में जो नरमी और आत्मीयता उनको हमलती थी वो बिुत अमलू्य और अनोखी 

थी। चट्टान जैसे मजबूत लेहकन जल की तरि तरल प्रोफेसर गुप्ता के मन में कई बार हमस अनाहमका का 

िाथ पकड़ कर बैठने की इच्छा उठती थी, लेहकन उन्िोंने किी कोभशश िी निीं की, वैसे िी प्रेम कोई 

हनयश्चत प्रयास निीं िै, इसमें सिज िाव से डूबना िोता िै, समाहित िोना िोता िै। 

“आप आज आए निीं, मैं इंतजार कर रिी थी....” 

“ओि... मेरा इंतजार.... िरअसल मैं आज नक्काशी की क्लास िी निीं गया। कोई खास वजि निीं 

िै, बस मन िी निीं था।” 

“क्या पढ़ रिे थे आप?” 

“आजकल हवश्व साहित्य पढ़ रिा िँू। सुबि से हनज़ार कब्बानी की कहवताओं में डूबा िुआ था।“ 

“अच्छा.... लेहकन मैंने किी उनके बार ेमें निीं सुना... आप उनकी कोई पंहक्त सनुाइए... जो 

आपको सबसे ज्यािा पसिं िो।” 

“िाँ, जरूर अनाहमका।”  

इतनी िेर में जामयांग चाय लेकर आ गया और वो िोनों विीं डाइहनग टेबल पर बैठ गए। प्रोफेसर 

गुप्ता न ेएक घूंट चाय का पीया और कहवता किनी शुरू की... 

“मैं कोई भशक्षक निीं िँू, जो तुम्िें जसखा सकंू हक कैसे हकया जाता िै प्रेम। मछललयों को निीं िोती 

भशक्षक की जरुरत, जो उन्िें जसखाता िो तैरने की तरकीब और पयक्षयों को िी निीं, जजसस ेहक वे सीख 

सकें  उड़ान के गुर.... तैरो खुि अपनी तरि से, उड़ो–खिु अपनी तरि से, प्रेम की कोई पाठ्य-पुस्तक निीं 

िोती.....” 

अनाहमका जी किीं खो गई ंथीं और प्रोफेसर गुप्ता एकिम चुप िो गए। 

“बिुत िी सुन्िर िै। कहवताओं के सम्मोिन उनके काम आते िैं जजनको उनकी जरूरत िै। लेहकन 

ज्यािा तर लोग तो अंधी िौड़ में शाहमल िैं ..” अनाहमका जी कुछ सोचते िुए बोलीं। 

“जरूरत से ज्यािा बौयिकता और आधुहनकता न े िमार े स्वािाहवक मृि ु िाव छीन ललए िैं, 

अनाहमका।” 
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“जी, समाज िर बात को “इंटेलेक्चुअल लैंस” से िी िेखता िै और िाव जगत को िखेने समझन े

की कोभशश कोई निीं करता।” 

प्रोफेसर गुप्ता हमस अनाहमका को ध्यान से िेख रिे थे और उनकी आँखों में जो गूढ़ सांकेयतक िार्ा 

थी, हमस अनाहमका समझ पा रिी थीं। 

“िाव जगत एक हवस्तृत हवर्य िै... एक आहिम अवस्था... सामाजजक तो हबल्कुल िी निीं...” 

प्रोफेसर गुप्ता चाय पीते िुए बोले। 

“और, शब्ि केवल संकेत ि ेसकते िैं.. प्रेम जैसे हवस्ततृ हवर्य को केवल जजया जा सकता िै, 

जाना निीं जा सकता।” हमस अनाहमका बोलीं। 

प्रोफेसर गुप्ता जैसे हकसी नए लोक में थे... यथाथष और स्वप्न के पार की कोई िहुनया... िोनों एक 

िसूर ेको िेख रिे थे और जामयांग उन िोनों को। वो खाने में त्सम्पा बनाकर लाया था। 

प्रोफेसर गुप्ता कुछ सिज िुए और मज़ाक में बोले हक यतब्बती लोग जीवन के पिले खाने से अंयतम 

खाने तक त्सम्पा और चाय पर िी हनिषर रिते िैं। उसके बाि िोनों घंटों बैठे बातें करते रिे और हमस 

अनाहमका वापस िोम स्टे आ गई।ं 

प्रोफेसर गुप्ता को लेकर हमस अनाहमका के हवचार उिार थे और वो ये िी जानती थी हक प्रोफेसर 

का उनके प्रयत आकर्षण स्वािाहवक और हवशुि िै। प्रेम सामाजजक निीं अस्स्तत्वगत िै... इतना व्यापक हक 

िर रूप में बांटा जा सकता िै। जीवन और प्रेम िी किी तार्दकक िुए िैं िला? 

उन िोनों का ऐसे िी हमलना चलता रिा और हिमपात के हिन आ गए। पूरी धौलाधार हिमपात के 

हिनों में बफष  की चमकती पोशाक पिन लेती थी। जीवन में पिली बार रुई जैसी नमष ताजा बफष  के फूल 

आसमान से झरते िुए अनाहमका जी िेख रिीं थीं और खिु को अकल्पनीय िहुनया में पा रिीं थीं। उस हिन 

हमस अनाहमका कुिरत के इस यतलस्म को िेखने िरू तक चली गई ंऔर धमषकोट के ऊपरी भशखर पर जाकर 

अचंभित िो गई।ं बफष बारी रूकी िुई थी और बिती िुई ठंडी िवा के शोर में एक नई आवाज िी सनुाई ि ेरिी 

थी, मठों से संगीत की आवाज... प्राथषना ध्वज जोर-जोर से लिरा रिे थे। िरू की पिाहड़यों के भ्रुवों पर जो 

िरारें थीं, उनमें बफष  ऐसे िर गई थी जैसे घाव िरते िैं। 

हमस अनाहमका न ेखूब तस्वीरें लीं और प्रोफेसर गुप्ता के घर की तरफ चल पड़ी। प्रोफेसर गुप्ता 

स्वास्थ्य कारणों से बफष बारी के कारण बािर निीं आ रिे थे। हपछले तीन-चार हिनों से वो घर में िी थे। 

उनके पास जाते िी अनाहमका पिाड़ों और बफष  की सुंिरता का बखान करने लगीं और गमषजोशी से प्रोफेसर 
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गुप्ता को तस्वीरें हिखाने लगी। वो पचपन साल की महिला निीं हबल्कुल बचे्च जैसी लग रिीं थीं और प्रोफेसर 

गुप्ता उनको अनवरत िेखते, सुनते जा रिे थे, जबहक खोए वि अपने ख्यालों में थे। 

प्रेम में िसूरा िी सब कुछ िो जाता िै, खिु से िी  ज्यािा मित्वपूणष। “मैं” का हवसजषन िो जाता 

िै बचता िै जसफष  “िोना”, प्रोफेसर गुप्ता यि मिसूस कर पा रिे थे। उनकी आँखें अप्रत्याभशत कारणों से नम 

िों उठीं और उन्िोंने हमस अनाहमका के कंध ेपर िाथ रख हिया। ये पिली बार िुआ था। इस छुअन से हमस 

अनाहमका अपनी यतललस्मी िहुनया से बािर यथाथष में आ गई ंऔर उनकी जससकी हनकल गई। ये वो आत्मीय 

स्पशष था, जो उन्िें आजीवन निीं हमला था। वि िोनों िेर तक चुपचाप बैठे रिे। हमस अनाहमका जान चुकी 

थीं हक जीने के ललए हनयम या सामाजजक बंधन निीं बस्ल्क अनाम प्रेम चाहिए। 

प्रोफेसर गुप्ता के िाथ उनके जसर और कंधे को सिलाते रिे और हमस अनाहमका िेर तक रोती 

रिीं। तीस साल की चट्टान जैसी कठोर शािीशुिा सजिगी की ि:ुखि, हनरथषक और ियावि यािें आज स्वय ं

को प्रत्यक्ष रूप से उद्घाहटत कर रिीं थीं। 

“यहि मेर ेसाथ चलने पर तुम्िारी सजिगी में कोई खशुी आ सकती िै तो मैं तुम्िार ेसाथ चलने को 

तैयार िँू अनाहमका। िम अगला आने वाला जीवन एक साथ....” 

हमस अनाहमका कुछ संिली और उन्िोंने अपने आँसू पोंछे। 

वो मुस्कुराते िुए बोलीं,”प्रोफेसर गुप्ता, मैं सारा जीवन खंयडत वाताषलाप करती आई िँू लेहकन अब 

इतने सालों बाि मुझे मेर ेअंिर के स्वर स्पि िार्ा में हनिशे िे रिें िैं हक अब मुझे हकसी िी तरि के बंधन 

की निीं बस्ल्क स्वतंत्रता की जरूरत िै। मैं आपके प्यार के साथ मुक्त िो कर जीना चािती िँू.... जैसे एक 

हिन आपने कहवता में बोला था हक तैरो खिु अपनी तरि से, उडो खिु अपनी तरि से….” 

प्रोफेसर गुप्ता चुप रिे। उनको ऐसा मिससू िो रिा था जैसे उन िोनों के मध्य असंख्य धवल वतुषल 

प्रकट िो रिे थे और िोनों के हृियों का सयंोग करवा रिे थे। बिुत गररमा के साथ उन्िोंने हमस अनाहमका 

की बात को मुस्कुराते िुए मौन समथषन हिया। जीवन की वास्तहवकता एक िि पर जाकर िमसे शब्ि छीन 

लेती िै। हवशिु प्रेम के उज्ज्वल प्रकाश में हनराशा का एक कतरा िी निीं रिता और एक गिरी समझ का 

उिय िोता िै। 

उस हिन हमस अनाहमका न ेअपनी अगली टर वैल डेस्स्टनेशन के बार ेमें िी बात की। हिमाचल के 

पिाड़ों पर लंबा समय गुजार िेने के बाि अब वो जंगलों की तरफ जाना चािती थीं और अंततः एक मिीन े

बाि वि चलीं िी गई।ं 
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इस बात को एक साल बीत चुका था और हमस अनाहमका इन हिनों सुिंरवन के जंगलों में फोटोग्राफी कर 

रिीं थीं। प्रोफेसर गुप्ता और वो लगातार फोन और यचहट्ठयों के माध्यम से संपकष  में बने रिते थे और एक बार 

िोनों की मुलाकात जजम काबेट में िुई थी, जब हमस अनाहमका न ेप्रोफेसर गुप्ता को जंगल सफारी के ललए 

बुलाया था। पत्रों में वो प्रोफेसर गुप्ता को अपने नए-नए अनुिव बतातीं और प्रोफेसर गुप्ता उनको ‘थॉट ऑफ 

ि डे’। 

आज प्रोफेसर गुप्ता अपनी हकताबों में डूबे िुए थे हक जामयांग उनके पास एक कोररयर लेकर आया। 

प्रोफेसर गुप्ता खशुी स ेउछल पड़े, ये हमस अनाहमका न ेिेजा था। जल्िी-जल्िी उन्िोंने खोला तो उसमें 

प्रोफेसर गुप्ता की जजम काबेट वाली एक फे्रमड़ तस्वीर हनकली, जो प्रोफसर गुप्ता को िी याि निीं था हक 

हमस अनाहमका न ेकब खींची थी और साथ में एक पत्र और सूचना एव ंप्रसारण मंत्रालय की तरफ से एक 

एंटर ीपास था। हबना वक्त गंवाए प्रोफेसर गुप्ता न ेयचट्ठी पढ़नी शुरू हक तो पता चला हक इस साल का ‘एमचे्योर 

फ़्ोटोग्राफ़्र ऑफ़् ि ईयर’ का परुस्कार हमस अनाहमका को हमलने जा रिा था और हमस अनाहमका न ेउनको 

उस कायषक्रम के ललए अगले िफ्ते हिल्ली बलुाया था। 

प्रोफेसर गुप्ता की आँखों में चमक आ गई। वो सोचने लगे हक अनाहमका ने स्वतंत्र जीवन की अमर 

और अतंिीन प्रकृयत को पा ललया था। सालों की गिन हवनयशीलता, कि, सािगी और सयंम मनुष्य की 

मनोवलृत्त की नक्काशी करके कैसे बिल ितेे िैं, हमस अनाहमका को िेखकर समझ आ रिा था। 

उपहनर्िों में इसको िी चेतना का रूपांतरण किा गया िै। 

***** 

संपकष  सतू्र  

अनुजीत 

फोन नम्बर – 9919906100 

पता - 4, राम रिीम स्टेट,  

मलाक रलेवे क्रॉससग के पास, नीलमथा,  

लखनऊ, उत्तर प्रिेश 

226002 
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फे्रनेमी 
 

पीछे का गेट खलुने की आवाज़ को सुनकर रखेा चौंक गयी और मन िी मन बोली आ गयी बरखा! 

सजिा आफत अब ये हिमाग खायेगी और तिी घर में ऊंचा स्वर गंूजा रखेा.. ओ.. रखेा! यि स्वर गंूजता िेख 

रखेा ने किा, ''अर!े यार बरखा तेरा जन्महिन बिुत जल्िी आ जाता िै। जन्महिन की पाटी में बुलाने आयी 

िोगी। िेख मेर ेएग्जाम िै, मैं निीं आन ेवाली। यि सनुकर बरखा बोली बस यूहंि हमलने आयी िंू। यार कोई 

जन्महिन निीं िै। रखेा ने किा, ''चल बता अब क्या लूटने आयी िै लटेुरी किीं की?'' यि सनुकर िंसत े

िुए बरखा ने अपनी बचपन की िोस्त रखेा को अपने गले से लगा ललया । तिी रखेा ने उसका िाथ जझड़कत े

िुए किा, ''अर!े बेवकूफ़् क्या तमु्िें यि िी निीं पता हक कोरोना अब िी चल रिा िै और वैक्सीन िी अिी 

िम िोनों तक निीं पिंुची। तिी बरखा ने किा, ''मरना िी िै तो ललपट कर तेर ेिाथ का पुलाव खाकर न 

मरेंगे।'' तिी अचानक बरखा न ेकिा, ''यार! रखेा तेरा ब्यायफ्रैं ड गुस्सा था क्या मान गया? मैं कुछ मिि 

करंू? रखेा ने किा, ''तेर ेमंगेतर सुधीर के क्या िाल िैं? तो बरखा ने किा, '' छोड़ यार वि अपनी मा ं

बिन से पूछ कर िी िर काम करता िै एक नम्बर का फटू्ट।'' तू बता? रखेा ने किा बरखा, ''मैं जसफ़्ष  तुझ 

पर हवश्वास करतीं िँू, यि ले मेरे ब्यायफ्रैं ड मनीर् का नम्बर और मेरा झगड़ा हमटवा िे यार।'' तिी डोरबेल 

बजी तो रखेा ने किा, ''शायि मम्मी स्कूल से आ गयीं तू पीछे गेट से हनकल जा वरना डांटेगी। किेगीं हक 

यिी एग्जाम की तयैारी चल रिी या पाटी चल रिी। यि सनुकर बरखा सोफे पर कुछ रखकर विां से चली 

गयी। रखेा अपनी मम्मी को चाय बनाने हकचन में गयी तो रखेा हक मम्मी ने िेखा सोफे पर क्या िै? उन्िोंन े

पॉलीभथन में हबयर की बोतल िखेी। वि गुस्से से बोलीं क्या वो बरखा यिां आयी थी? यि सनुकर डरते िुए 

रखेा ने किा, िाँ पर जल्िी िगा हिया मैनें। तो रखेा क् मम्मी ने समझाया हक यिी बोतल तुम्िार ेपापा न े

िेख ली िोती तब? बेटा बुरी लड़की िै िरू रिो उससे। रखेा ने किा, ''िां, माँ आप खाना खा लो। प्लीज़ 

घूरो मत मैं हबल्कुल बरखा को व्िाट्सएप से ब्लॉक कर िूंगी। मा ंमे गुस्से से किा हक हिमाग में ब्लॉक करो। 

कुछ समय बाि रात िो गयी और रखेा अपनी रजाई में िबुके-िबुके मोबाइल चलाने लगी तिी बरखा का 

मैसेज आया हक तू िेिाती िी रिेगी बेवकूफ़्। बोतल रखी िै जरा सी पीकर िेख तब मजा आयेगा। सजिगी 

विी जो मन िर न जजयो। कुशन के नीचे जसगरटे िी रखी िै िखे। पी मेरी जान हफर बताना। वीयडयो चैट 

पर आ मैं जसखातीं िंू जसगरटे पीना। तुझे माडषन स्टाइललश बना िूंगी हक तेरा ब्यायफ्रैं ड केवल तझुे िी चािे। 
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यि सुनते िी रखेा ने पूरी बोतल बीयर गटक ली और चार जसगरटे िी पी डालीं और हफर हिमाग ऐसा 

चकराया हक सुबि एग्जाम की तैयारी के वो लायक िी निीं रिी। िसूर ेहिन उसका पेपर पूरी तरि हबगड़ 

गया। तिी िरू से मनीर् आता हिखा और वि मनीर् की तरफ़् िोड़ी की लड़खड़ा कर हगर पड़ी। तिी विा ं

बरखा आ गयी और बोली, ''चलो डॉक्टर के पास चलो।'' रखेा ने किा निीं िल्का सा चक्कर आया कोई 

बड़ी बात निीं िै। हफर िी वि निीं मानी और मनीर्, बरखा और रखेा तीनों डॉक्टर के पास पिंुचे को 

डॉक्टर ने िेखते िी किा हक नशा कम हकया करो। यि सुनकर मनीर् गुस्से से उबल पड़ा हक रखेा तुम नशा 

करती िो? आर यू सीररयस? पिले पता िोता मैं तुमसे बात तक निीं करता। किकर विां से चला गया। 

यि िेख बरखा ने किा, ''मैं सब ठीक करवा िूंगी।'' तुम घर पिंुचो या सुनो तुम मेरी स्कूटी पर बैठो मैं तुम्िें 

तुम्िार ेघर छोड़ िूं। किकर रखेा को बरखा ने अपनी स्कूटी पर बैठा ललया और धीर-ेधीर ेघुमा घुमा कर 

समय वो कर ललया जब रखेा की मम्मी के स्कूल से लौटने का वक्त िोता था तिी बरखा ने िेखा हक आंटी 

जी यिीं से स्कूटी से हनकलेगीं तो उसने तुरतं रखेा को सामने महिला डॉक्टर के अस्पताल में ले जाकर 

किा, ''इसने कल जसगरटे, हबयर पी िै कोई िवा िे िो, इसे चक्कर आने बंि िो जायें। वि महिला डॉक्टर 

बोली किीं गिष तो निीं ठिर गया। चलो मैं जांच कर िूं। रखेा बोली, ''हिमाग ठीक िै तुम्िारा।'' इस बिस 

को करते िुये रखेा बरखा िोनों उस अस्पताल से बािर हनकलीं हक रखेा हक मम्मी ने िेखा हक यि मोिले्ल 

में क्या िो रिा िै? रखेा की मम्मी ने सामने से आकर उस महिला डॉक्टर से किा, ''क्या बात िै सुलेखा 

जी? तो डाक्टर बोलीं हक तमु्िारी रखेा को चक्कर आ रिे उसकी िालत िेखो? मनैे पूछा एवोसन कराने तो 

निीं आयी? यिां लड़हकयां इसी कायष से आती िैं तो मैनें पूछ ललया। इतना सनुते िी रखेा की मां ने सबके 

सामने रखेा को िो थप्पड़ जड़ हिये और किा हक तमीज से कि िेती हक मैम ऐसी बात निीं िै िवा लेन े

आयी िंू बस। लड़ क्यों रिी थी। यि सब िेख बरखा विां से रफूचक्कर िो गयी। िसूर ेहिन बरखा रखेा के 

ब्यायफ्रैं ड के पास साड़ी में पिंुची और बोली मनीर् मुझे मंहिर जाना िै प्लीज़ तुम छोड़ िो मेरी स्कूटी गड़बड़ 

िै। मनीर् ने किा, पीछे बैठो। तो बरखा मनीर् के यचपक कर बठै गयी और कान में बोली, ''तमु तो इतने 

िैंडसम िो और िैंडसम लड़के गुस्से में अच्छे निीं लगते?'' यि सुनकर मनीर् गुस्से से बोला, ''अर!े यार 

मैं लड़का िोकर इलायची तक निीं खाता और वो हबयर जसगरटे, पता निीं हकसकी संगत में पड़ गयी रखेा।, 

मेरा हिल कर रिा ये जो सामने से टरक आ रिा िै, मैं इसी के नीचे आकर अपनी जान िे िू।ं यि सुनकर 

पीछे बैठी बरखा ने िोनों िाथ स ेमनीर् को कस ललया और कान मैं बोली हक मर जाना हकसी के काम मत 

आ जाना। यि सनुकर मनीर् न ेगाड़ी साईड में लगायी और किा, ''िोबारा बोलना।'' तो बरखा ने आंख 
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मारते िुए किा, '' मर जाना पर हकसी के काम मत आ जाना।'' यि ईशारा पाकर मनीर् ने किा, ''तुम्िार े

ईरािे नेक निीं लगत।े'' बरखा ने किा, ''नेक काम करके कौन सा स्वगष जाना िै मुझे, मझुे तो साला नरक 

िी जाना िै। यि सुनकर मनीर् ने किा, ''क्यों क्यों? नरक में क्यों जाना? बरखा ने किा, ''सब कमीन े

िोस्त नरक में िी तो हमलेगें, सब फालतू नरक में िी तो हमलेगें, िीड़ की रौनक तो नरक में िी िोगी। स्वगष 

में िो चार लोग क्या मजीर ेबजायेगें। यि सनुकर मनीर् जोर से िस पड़ा और बोला, ''तुम्िारी बातें मस्तीिरी 

िैं।'' तुम अपना मोबाइल नम्बर िे िो ।किी बेचेन िुआ तो तमु िँसा तो िोगी मुझे।यि सुनकर बरखा ने 

किा, ''चलो, न कॉफी पीने चलते िैं। हफर िोनों कॉफ़्ी पीने चले गये।'' बरखा और मनीर् रोज िँसी मजाक 

करते िुए कब करीब िो गये यि मनीर् िी निीं समझ सका और एक हिन बरखा ने मनीर् को बात करत े

सुना हक गोआ से मनीर् के मम्मी पापा सुबि पांच बजे आ रिे िैं। यि बात चोरी से सनुकर बरखा ने प्लॉन 

बनाया। तिी मनीर् का कॉल आया हक बरखा िो हिन तुम मेर ेरूम पर मत आना मेर ेमॉम डैड आने वाले 

िैं वि गलत समझ लेगें। मैं रखेा से हमलवाना चािता िंू उनको तुम रखेा को ले आ सकती िो। िम िोनों तो 

अच्छे िोस्त िै ना। यि सुनकर बरखा ने किा िां हबल्कुल। अब बरखा ने सोचा हक रखेा को टॉपर स्टूडेंट 

िैं, बेिि खूबसूरत िै, वि करोड़पयत घर की बिू बन जायेगी और मैं...! मैं इस इकलौते करोड़पयत लड़के 

मनीर् और बेशुमार िौलत को निीं छोड़ सकती। कुछ करना पड़गेा। वि डायरके्ट ब्यूटीपालष र में पिंुचती िै 

और खूबसूरत साड़ी और मेकअप वगैरि सब करके। रखेा को फोन करती िै हक रखेा वि मनीर् बिुत िी 

बुरा लड़का िै और आज उसकी मंगनी िै। तुम उसे िूल जाओ। यि सुनकर रखेा किती िै हक तुम झूठ 

बोल रिी िो। तो बरखा किती िै हक तुम इस पते पर इस रूम नम्बर पर पिंुचो और खिु सारा सच िेखो। 

इधर बरखा मनीर् से किती िै हक अगर तुम्िें रखेा का सच जानना िै तो इस पते पर इस रूम नम्बर पर 

इतने बजे पिंुचो। रखेा प्रमे से और गुस्से से िरी थी वि उस पते पर पिंुची और उस रूम को जैसे िी 

खटखटाया हक मुंि पर मास्क लगाये एक लड़के ने रखेा को अपनी तरफ खींच ललया और उसे कुछ नशीला 

पिाथष सुघंा हिया तिी अचानक मनीर् ने वि िरबाजा खोला तो रखेा उस लड़के के साथ.... वि बोला, 

''धंधेवाली िै सािब, पांच िजार में। तुम पैसा िो तो तुम्िार ेललय ेछोड़ िू।ं मनीर् चुपचाप बािर हनकल आया 

और गुस्से से बाईक चलाते िुए एक िसूर ेलड़के की गाड़ी से बरखा ने उस मनीर् का एक्सीडेंट करवा हिया 

और उसे पैसे िेकर विां से िगा हिया। हफर मनीर् को ले जाकर अस्पताल पिंुची और मनीर् को अपना 

खून िनेे लगी। यि सब मनीर् के माता-हपता ने िी आकर िखेा हक बरखा मनीर् के ललए हकतना कुछ कर 

रिी िै। हफर जैसे िी अगले हिन मनीर् को िोश आया तो मनीर् के माता-हपता ने किा हक मुझे तो मेरी बिू 
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हमल गयी। तमु मना मत करना मनीर्। इधर बरखा सोच रिी थी हक अर!े बुड्ढों तमु िोनों को सालिर में 

स्लो पोइजन िेकर कब ऊपर पिंुचा िूंगी तुम िोनों को पता िी निीं चलेगा और पूरी प्रोपटर ी की मालहकन 

मैं। यिी सोच िी रिी थी हक मनीर् की मां ने अपने िाथ का डायमडं ब्रसलेट बरखा को पिना हिया। बस 

हफर क्या था मनीर् कुछ बोल िी निीं पाया। इधर मनीर् की मंगनी िो रिी थी और उधर उस िोटल में 

पुललस की रडे पड़ी थी जजसमें रखेा को पुललस ने िेिव्यापार के जुमष में पकड़ ललया था और यि सब टीवी 

पर िेखकर रखेा हक इज्ज़तिार मां ने फांसी लगाकर अपनी जान िे िी और हपता अपना मानजसक सतंुलन 

खो बैठे और बरखा इज्ज़तिार करोड़पयत पररवार की बिू बन गयी और रखेा को समाज ररश्तिेार व पररवार 

ने निीं अपनाया और वि िखु में घर के बािर बैठी रो रिी थी हक विां से गुजरते िुए एक हकन्नर ने किा, 

''बिन, जजसे समाज निीं अपनाता वो ििष िम हकन्नर बखूबी जानते िैं चलो मेर ेसाथ वरना कुछ इंसानी 

िेयडये तुम्िें नोंच खायेगें।'' और कुछ समय हकन्नरों के बीच रिकर रखेा िी हकन्नरों की तरि नाच गाकर पैसा 

कमाने लगी और एक बार हकन्नरों के सम्मेलन में हिस्सा लेने वि गोआ जा पिंुची जिां वि हकन्नरों के साथ 

मनीर् के घर लड़का िुआ था के जश्न में जा पिंुची। जिां पर मनीर् और उसकी पत्नी बरखा ने बीस िजार 

रूपये रखेा के िाथ पर रख हिए। जैसे िी मनीर् न ेपलट कर िेखा हक यि रखेा? तो बरखा मनीर् को 

जबरिस्ती घर के अंिर ले जाती िुई किने लगी अर!े यार चौंक क्यों रिे िो? यि रखेा तो जन्मजात हकन्नर 

थी तिी तो हकन्नरों में शाहमल िो गयी। मनीर् ने किा, ''मैं एक बार बात करंू?'' बरखा ने किा, ''निीं, 

तुम हकन्नरों से िरू रिो।'' कुछ िेर बाि सिी हकन्नर विां से जा चुके थे और रखेा गाड़ी मैं आंख बंि हकय े

बस यिी सोच रिी थी हक आलखर! बरखा मनीर् की पत्नी कैसे बन गयी? पर आज उसके पास सच समझान े

वालीं न िी उसकी मां उसके पास थीं और न िीं उसके कोई िोस्त और न िी समाज के लोग? था तो जसफ़्ष  

पछतावा हक अगर मां हक बात मानी िोती तो यि बरखा जैसी फ्रैं ड (िोस्त) जजसमें ऐनेमी(शतु्र) छुपा िुआ 

था मुझे इस तरि धोखा िेकर मरे ेस्थान पर न बैठी िोती। यि बरखा जैसे लोग फे्रनेमी किे जात ेिैं।  

***** 

संपकष  सतू्र  

आकाकं्षा सक्सेना 
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मानवता 
 

वाि! री मानवता 

तु ऐसी क्यों िै 

जो जसफष  हिखावे की िै 

उसमें किीं िी सच्चापन निीं िै 

जब सम्पूणष जगत पर 

हवकट पररस्थयत आती िै 

तिी मानवता जाग्रत िोती िै 

लेहकन वि िी, 

जसफष  हिखावे की िै 

उसमें हवश्वसनीयता निीं िै 

कुछ हबरले िी िोंगे 

जजनमें िोगी सच्ची मानवता 

कुछ के ललए मानवता खजाना िै 

इस मानवता की आड़ में 

कुछ स्वाथी बन जाते िैं 

मानवता क्या िो? 

एक सच्चा प्रेम िै 

एक सच्चा हृिय िै 

जो शायि हकसी में िो।। 
***** 

संपकष  सतू्र  

 

हनयध चन्द्रा 
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माँ की ममता 
 

माँ, आलखर माँ िोती िै, 

हकतनी बार समझाऊँ, मैं ठीक िँू 

हफर िी, समझती िी निीं! 

िर बार फोन करके पूछती, 

हक बेटा कैसी िो? समय पर खा लेना 

कैसे समझाऊँ, अब मैं छोटी बच्ची निीं! 
 

खिु कंजूसी कर, पैसे बचाकर, 

घर वालों के ललए उपिार िेजती 

हकतनी बार समझाऊँ, ढंग से पिनाकर 
 

पर मानती निीं, किती िैं बेटा अब मेरी उम्र निीं 

और पूछती िैं हक साड़ी कैसी लगी? 

तुझे पसिं आई? 

माँ आलखर माँ िोती िैं । 

खिु बेटी की माँ बनने पर 

माँ की ममता पिचान पाई 

माँ आलखर माँ िोती िैं । 
***** 

संपकष  सतू्र  

टी. अनसुरूरया 

हििी हविाग अध्यक्ष 

सैहनक स्कूल कोरुकोण्डा, आंर प्रिेश 

8919812141 

anu.yerramalla@gmail.com 
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हििी का उत्सव 
 

िारत के हिल में, एक िार्ा इतनी चमकीली, 

हििी िमें एकजुट करती िै, हिन और रात में। 

 

शब्ि जो नहियों की तरि नतृ्य करते िैं, स्वतंत्र रूप से बिते िैं, 

िमारी िूहम के िर कोने में, यिी बंधन िै जो िम िेखते िैं। 

 

ओ, हििी, िमारा गवष, िमारी खशुी, 

पिाड़ों से लेकर समुद्र तक, ओ िाय! 

िर शब्ि के साथ, िम गाते और खशु िोते िैं, 

िमार ेहिलों में, तुम िमेशा पास िो। 

 

िमारी संस्कृयत की किाहनयाँ, िर वाक्य में, 

पुरानी मिाकाव्य कथाओं से, आधुहनक हिनों तक। 

प्रेम और िंसी के साथ, िम साझा करते िैं और जुड़ते िैं, 

हििी की सुंिरता में, िमें सम्मान हमलता िै। 

 

ओ, हििी, िमारा गवष, िमारी खशुी, 

घाहटयों से लेकर आसमान तक, ओ िाय! 

िर शब्ि के साथ, िम गाते और खशु िोते िैं, 

िमार ेहिलों में, तुम िमेशा पास िो। 

 

तो चलो, इस िार्ा का उत्सव मनाते िैं जजसे िम पसंि करते िैं, 

िर बातचीत के साथ, िम एक िरवाजा खोलते िैं। 
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साथ में, िम लखलेंगे, िाथ में िाथ डालकर, 

हििी की धुन में, एकजुट िोकर खड़े िैं। 

 

ओ, हििी, िमारा गवष, िमारी खशुी, 

शिरों से लेकर खेतों तक, ओ िाय! 

िर शब्ि के साथ, िम गाते और खशु िोते िैं, 

िमार ेहिलों में, तुम िमेशा पास िो। 

 

आओ, इस संिशे को फैलाएं, प्रेम साझा करें, 

हििी एक खज़ाना िै, ऊपर से हमला उपिार। 

िर धड़कन में, िर गीत में, 

 

िमारी हज़िगी में हििी के साथ, िम सिी का संबंध िै। 
***** 

संपकष  सतू्र  

डॉ. शेख बेनज़ीर 

हिन्िी प्राध्याहपका, हिन्िी हविाग, एस.वी.जस.आर शासकीय मिाहवद्यालय, पलमनेरू, 

यचत्तूरु जजला, आन्र प्रिेश  

E-mail: sbr.shaik0786@gmail.com  

Phone: 7382786328 
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